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မိတဆ်က ်

Citizen Action for Transparency (CAfT Myanmar) သည် စစ်အာဏာသိမ််းကာလအတွင််း 

မမန်မာာ့ရေလပု်ငန််းနှင်ာ့ ရေလပု်သာ်းမျာ်း၏ စ ်းပွာ်းရေ်း၊ လူမှုရေ်း၊ ကျန််းမာရေ်းနှင်ာ့ ပညာရေ်းအရမြေအရနမျာ်း 

သိေှိနိုင်ေန် ေြေိုင်မပည်နယ် ငပလ ကမ််းရို်းတန််းတရလ ာကန်ှင်ာ့ ဧောဝတ တုိင််းရေသကက ်း၊ ပင်လယ်ကမ််းရမြေေှ ိ

ရေလုပ်ငန််း၊ ရေလုပ်သာ်းမျာ်း၏ စ ်းပွာ်းရေ်းနှင်ာ့ လူမှုဘဝအရမြေအရနမျာ်းကို ရလာ့လာမှတ်တမ််းတင်ြေ ာ့ပပ ်း 

ေေှိရသာ အြေျက်အလက်မျာ်းအရပေါ် အရမြေြေံ၍ သု ရတသနမှတ်တမ််းနှစ်ရစာင် မပြုစုထုတ်ရဝြေ ာ့ပပ ်း မြစ်ပါသည်။ 

ထုတ်ရဝပပ ်းရသာ မှတ်တမ််းနှစ်ရစာင်သည် ရေငနင်ါ်းြမ််းလုပ်ငန််းမျာ်းနှင်ာ့ ပတ်သက်ရသာ 

အြေျက်အလက်မျာ်းကို ရကာက်ယူထုတ်ရဝြေ ာ့မြေင််းမြစ်ရသာရ ကာင်ာ့ ရေြေျြိုငါ်းြမ််းလပု်ငန််း (သုိို့မဟုတ်) 

ရေြေျြိုရေငန်စပ်ရနောေှိ ငါ်းြမ််းလုပင်န််းမျာ်းနငှ်ာ့ပတ်သက်၍ ထပ်မံရကာက်ယူေန် ဆံု်းမြတ်ြေ ာ့ပါသည်။ 

ယြေုမပြုစုထုတ်ရဝရသာ သုရသတနစာရစာင်သည် ဧောဝတ တုိင််းရေသကက ်း၊ လပွတတာြေရိုင်၊ 

ရေြေျြိုရေငန်ထစိပ်ရေသေှိ ငါ်းြမ််းလပု်ငန််းနှင်ာ့ ရေလုပ်သာ်းမျာ်း၏ လူမှုစ ်းပွာ်းဘဝအရမြေအရနတုိို့ကို 

ရလာ့လာဆန််းစစ်ပပ ်း ရကာက်ယူေေှရိသာ အြေျက်အလက်မျာ်းအရပေါ်အရမြေြေ၍ံ မပြုစုရေ်းသာ်းထာ်းမြေင််း 

မြစ်ပါသည်။  
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န ောကခံ်အန ကောင််းရင််း 

 

 

 

 

 

 

 

မမန်မာနိငု်ငံတွင် ရေြေျြို၊ ရေငန်ငါ်းြမ််းလုပင်န််းသည် အဓိက စ ်းပွာ်းရေ်းလုပ်ငန််းတစ်ြေုမြစ်ပပ ်း 

ေိကခာြူလံုရေ်းနှင်ာ့ အသက်ရမွ်းဝမ််းရ ကာင််းမှုမျာ်းအတွက် အရေ်းကက ်းရသာ ကဏ္ဍတစ်ြေုမြစ်ပါသည်။ 

ရေငန်ငါ်းြမ််းလပု်ငန််းသည် ပင်လယ်တွင််းနှင်ာ့ ပင်လယ်ကမ််းရမြေတရလ ာက ် စ ်းပွာ်းမြစ်လုပ်ကိငု်ရသာ 

ငါ်းြမ််းလပု်ငန််းမြစ်ပပ ်း ောသ အလိုကရ်သာလ်ည််းရကာင််း၊ ရေအစဉ်အပမ ေှိရသာ မမစ်ရြေျာင််း၊ အင််း၊ အိုင်၊ 

ကန်မျာ်းတွင် စ ်းပွာ်းမြစ်ငါ်းြမ််းမြေင််းသည ် ရေြေျြိုငါ်းြမ််းလပု်ငန််းမြစ်ပါသည်။ မမန်မာနိုငင်ံသည် 

ပင်လယန်ှင်ာ့ထိစပ်ပပ ်း ေှည်လျာ်းရသာကမ််းရို်းတန််းမျာ်း ပိုင်ဆိုင်ထာ်းမြေင််းနှင်ာ့ မမစ်ကက ်းရလ်းစင််းအပါအဝင် 

မမစ်ရြေျာင််းအင််းအိုင်ရပါမျာ်းရသာ နိုင်ငံမြစ်ရသာရ ကာင်ာ့ ရေငန်နငှ်ာ့ ရေြေျြိုငါ်းြမ််းလပု်ငန််းနှစ်မျြို်းစလံု်း 

လုပ်ကိငု်ပပ ်း ထိလုုပ်ငန််းနှစ်ြေုစလံု်းသည် နိုင်ငံ၏စ ်းပွာ်းရေ်း၊ ေိကခာြူလံုရေ်းနှင်ာ့ 

ရကျ်းလက်အသက်ရမွ်းဝမ််းရ ကာင််းမှုအတွက် အရေ်းကက ်းရသာ ေင််းမမစ်တစ်ြေုမြစ်သည်။ ထိုို့အမပင် 

ရေငန်နငှ်ာ့ရေြေျြိုထိစပ်ရသာရနောတွင် ရပါက်ြွာ်းရသာ ရေငန်ရေြေျြိုစပ်ငါ်းမျာ်းကို ြမ််းဆ ်းသည်ာ့ 

ငါ်းြမ််းလပု်ငန််းသညလ်ည််း အရေ်းပါရသာ ငါ်းြမ််းလုပ်ငန််းမြစ်သည်။ ထိုရေသတွင် အဓိကြမ််းဆ ်းေေှိရသာ 

ငါ်းသရလာကသ်ည် မမန်မာလမူျြို်းမျာ်း နှစ်သက်စွာ စာ်းသုံ်း ကပပ ်း ရ ်းကကွ်တွင် ဝယ်လိုအာ်းရကာင််းမွန်ရသာ 

ငါ်းအမျြို်းအစာ်းမြစ်သည်။ ထိုို့အမပင် ထိုရေသေှိ ရေလုပ်သာ်းမျာ်းသည် ငါ်းြမ််းလပု်ငန််းအမပင် 

ရေလုပ်ငန််းနှင်ာ့ဆကစ်ပ်ရရနသာ ပိုကေ်က်မြေင််းလပု်ငန််းကိုလည််း လုပ်ကိငု် ကသည်။ ပိုကေ်က်မြေင််းလုပ်ငန််းကို 

အမျြို်းသမ ်းမျာ်းက လုပ်ကိငု် ကပပ ်း အမြော်းရေသေှိ ရေလုပ်သာ်းမျာ်းက လာရောက်အပန်ှံရသာ ငါ်းြမ််းပိုကမ်ျာ်းကို 

ေက်လုပ်မြေင််းမြစ်သည်။ ဤလုပင်န််းသည် ၎င််းတုိို့မိသာ်းစုဝမ််းစာအာ်း အရတာအ်တန်ြူလံုရစရသာရ ကာင်ာ့ 

ပိုကေ်က်လုပ်ငန််းသည် ငါ်းြမ််းလုပ်ငန််းနှင်ာ့ တွ ြက်လုပ်ကိငု်ရသာ တပိုင်တနိုင် စ ်းပွာ်းရေ်းလပု်ငန််းတစ်ြေု 

မြစ်ရ ကာင််းရတွွေ့ေသည်။ ဤအြေျက်သည် အမြော်းရေသေှိ ရေလုပ်သာ်းမျာ်းနှင်ာ့ ကွ မပာ်းရသာအြေျက်မြစ်သည်။ 

ထိုို့အမပင် ဤရေသေှိ ရေလုပ်သာ်းမျာ်းသည် စုိကပ်ျြို်းရေ်းလုပ်ငန််းမြစ်ရသာ လယ်/ခြေံလပုင်န််းကိုလည််း 

တွ ြက်လုပ်ကိငု် ကသည်။ ရတွွေ့ေှိြေျက်မျာ်းအာ်း ခြေံြုငံု ကည်ာ့လ င် ဤရေသေှိ ရေလုပ်ငန််းနှင်ာ့ ရေလပုသ်ာ်းမျာ်း၏ 

အလုပအ်ကိုင်နငှ်ာ့ စ ်းပွာ်းရေ်းလုပ်ငန််းသည ် မမန်မာနိငု်ငံအတွင််း အမြော်းရေသေှိ ရေလုပ်ငန််းမျာ်း၊ 

ရေလုပ်သာ်းမျာ်းနှင်ာ့ အနည််းငယ်ကွ မပာ်းမှုေှိရ ကာင််း ရတွွေ့မမင်ေမည် မြစ်ပါသည်။  
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ရည်ရွယခ်ျက ်

ရေလုပ်ငန််းသည် နိုငင်ံ၏စ ်းပွာ်းရေ်း၊ အလုပ်အကိုင်နှင်ာ့ လပု်သာ်းအင်အာ်းအတွက် အရေ်းကက ်းရသာ 

အြေန််းကဏ္ဍတွင် တည်ေှိရနရသာလ်ည််း မမန်မာာ့ရေလပု်ငန််းသည် လပု်ငန််းတွင််းစိန်ရြေေါ်မှု 

(အလွနအ်က ံငါ်းြမ််းမြေင််း)၊ လုပ်ငန််းမပငပ်စိန်ရြေေါ်မှု (ရေမပင်နငှ်ာ့ရမမမပငအ်သုံ်းြေျမြေင််း) မျာ်းနှင်ာ့ 

ေင်ဆိုင်ရနေသည်ာ့အမပင် လုပ်ငန််းသွင််းအာ်းစုတစ်ြေုမြစ်ရသာ ရလာင်စာဆ ရ ်းနှုန််းသည် ယြေုအြေါ 

အဆမတန်မမင်ာ့တက်လာော ဤအရမြေအရနသည် မမန်မာာ့ရေလုပ်ငန််းနှင်ာ့ ရေလပု်သာ်းမျာ်း၏ 

ေှင်သန်ေပ်တည်မှုအာ်း တမြည််းမြည််း ြေျည်ာ့န ို့လာရစသည်။ တပပိြုင်နက်တည််းမှာပင် 

အရမြေြေံစာ်းရသာကက်ုန်ရ ်းနှုန််းမျာ်းလည််း မမင်ာ့တက်လာမြေင််းက ရေလုပ်သာ်းမျာ်း၏ စာ်းဝတ်ရနရေ်းနှင်ာ့ 

လူမှုဘဝမျာ်းကို ပိုမိနုိမ်ာ့ကျရသာ အလ ာသုိို့ဆွ ြေျရနသည်။ စစ်ရကာင်စ အုပ်ြေျြုပ်ရသာကာလတွင် 

ငါ်းလုပ်ငန််းဥပရေမပြုမပင်ရမပာင််းလ မှုမေှိမြေင််း၊ စ မံြေန်ို့ြေွ မှုပံုစံရမပာင််းလ မှုမေှိမြေင််း၊ 

ငါ်းထုတ်လုပမ်ှုတုိ်းတက်လာရစေန် ရဆာင်ေွက်မှုမေှိမြေင််း စသည်တုိို့ကလည််း ရေလုပ်ငန််းနှင်ာ့ 

ရေလုပ်သာ်းမျာ်းအတွက် ပိုမိုရကာင််းမနွ်ရသာ အရမြေအရနသုိို့ တက်လှမ််းနိုင်ေန် ြေက်ြေ ရစရသာ 

အတာ်းအဆ ်းကက ်းအမြစ် တည်ေှိရနသည်။ ဤအရမြေအရနမျာ်းအာ်း မမန်မာမပည်သူမျာ်း သိမမင်နိုင်ရစေန် CAfT 

Myanmar အရနမြင်ာ့ ဤသုရတသနစာတမ််းအာ်း မပြုစုရေ်းသာ်းြေ ာ့ပါသည်။ ထိုို့အမပင် CAfT Myanmar အရနမြင်ာ့ 

၁။ မမန်မာာ့ရေလပု်ငန််းနှင်ာ့ ရေလပု်သာ်းမျာ်း ကကြံုရတွွေ့ရနေရသာ စိန်ရြေေါ်မှုမျာ်းနှင်ာ့ မပြုမပင်ရမပာင််းလ ေန် 

လိုအပ်ြေျက်မျာ်း သိမမင်နိငု်ရစေန ်

၂။ ရေသယံဇာတနှင်ာ့ ရေလုပ်ငန််းမှ ေေှိရသာ အကျြို်းအမမတ်မျာ်းကို သာတူည မ ြေွ ရဝသုံ်းစွ ြေွင်ာ့ေေှိေန် 

၃။ ရေသယံဇာတမျာ်း ရေေှည်တည်တံာ့စွာမြစ်ရပေါ်ရစေန် ထိန််းသိမ််းရစာင်ာ့ရေှာက်မြေင််းနှင်ာ့ စ မံြေန်ို့ြေွ မြေင််း 

စွမ််းေည်မမြှင်ာ့ရဆာင်ေွကေ်န် အြေွင်ာ့အလမ််းမျာ်းနှင်ာ့ အသိပညာရပ်းမြေင််းမျာ်း 

၃။ အမြော်းအလပု်အကိုငအ်ြေွင်ာ့အလမ််းမျာ်း ြန်တ ်းရပ်းမြေင််းမြင်ာ့ ရေလပု်သာ်းမျာ်း ဆင််းေ နွမ််းပါ်းမှုပရပျာကရ်စပပ ်း 

ရေေှည်တည်တံာ့ရသာ လူမှုဘဝြွံွေ့ပြိြု်းတုိ်းတက်မှုကို မြစ်ထွန််းရစမြေင််း 

၄။ သက်ေှရိေရနသတတဝါမျာ်း ပွာ်းမျာ်းေှင်သန်ရနထိုငန်ိုင်ရသာ သဘာဝပတ်ဝန််းကျင်ကိ ု

အကာအကွယ်ရပ်းထိန််းသိမ််းထာ်းမြေင််းမြင်ာ့ ဇ ဝမျြို်းစုံမျြို်းကွ မျာ်းမရပျာကပ်ျက်ရစေန် ရဆာင်ေွကမ်ြေင််း 

၅။ ရေသယံဇာတမျာ်း ထုတ်ယူသုံ်းစွ မြေင််းမြင်ာ့ လူမှုအဆင်ာ့အတန််းပိမုိုမမင်ာ့မာ်းလာရစပပ ်း သာယာဝရမပာရသာ 

လူူ့ရဘာင်သိုို့တက်လှမ််းနိုင်ရစေန် စသည်ာ့အြေျကမ်ျာ်း ေေှြိေံစာ်းနိုင်ေန်လည််း ရမ ာမ်ှန််းပါသည်။  

     

နတွွေ့ ရ ိချကမ်ျော်း 

CAfT Myanmar မှ ဧောဝတ မမစ်ဝက န််းရပေါ်ရေသမြစ်သညာ့် ဧောဝတ တုိင််းရေသကက ်း၊ လပွတတာြေရိုင်၊ 

အတွင််းေှိ ရကျ်းောွ (၆) ေွာတွင် သုရတသနအတွက် အြေျက်အလကမ်ျာ်း ရကာက်ယူြေ ာ့ပါသည်။ 
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ထိုရကျ်းောွမျာ်းသည် ရေလုပ်ငန််းကို အဓိက အသက်ရမွ်းဝမ််းရ ကာင််းမပြုလုပ် ကပပ ်း စုစုရပါင််း လူရနအမိ်ရမြေ 

(၇၆၈) လံု်းြေနိ်ု့ ေှိသည်။ ရကျ်းောွ (၆) ေွာ အတွင််းရနထိုင် ကရသာ ရေလုပ်သာ်းမျာ်း၏ လူမှုစ ်းပွာ်းဘဝကိုရလာ့ 

လာနိုင်ေန်အတွက် အမျြို်းသာ်း ၆၃ ဦ်း (၄၅ ောြေိငုန်ှုန််း) နှငာ့ ်အမျြို်းသမ ်း ၇၇ ဦ်း (၅၅ ောြေိငုန်ှုန််း) စုစုရပါင််း ၁၄၁ 

ဦ်းကို တစ်ဦ်းမြေင််း ရတွွေ့ဆံုရမ်းမမန််းြေ ာ့ပါသည် (ပံ-ု၁)။ 

 

ပံု-၁။ ရတွွေ့ဆံုရမ်းမမန််းြေ ာ့ရသာကျာ်း/မ ဦ်းရေ (ောြေိုင်နှုန််း) 

ရမြဆိုသူမျာ်းအနက် အိမ်ရထာင်ဦ်းစ ်းကိုယ်တုိင် ရမြဆိုမှု (၄၉ ောြေိငု်နှုန််း)၊ ဇန ်းမြစ်သူမျာ်း၏ ရမြဆိုမှု 

(၄၄ ောြေိငု်နှုန််း) နှငာ့် သာ်း/သမ ်းမျာ်းလာရောက်ရမြဆိုမှု (၇ ောြေိငု်နှုန််း) ေှိြေ ာ့ပါသည်။ 

အိမ်ရထာင်ဦ်းစ ်းအမျာ်းစုသည် ရေလုပ်သာ်းမျာ်းမြစ် ကပပ ်း၊ အမျြို်းသမ ်းမျာ်း၊ သာ်း/သမ ်းမျာ်းမှာ 

ပိုကထ်ို်း/ပိုကေ်က်(ငါ်းြမ််းပိုက)်လုပ်ငန််း နှငာ့် သာ်းမျာ်းသည်လည််း ရေလုပ်ငန််း လုပ်ကိငု် ကပါသည် (ပံု-၂)။ 

 

ပံု-၂။ အိမ်ရထာင်ဦ်းစ ်း၊ ဇန ်း နှငာ့် သာ်း/သမ ်းမျာ်း လာရောက်ရမြဆိုသူဦ်းရေ (ောြေိုင်နှုန််း) 

၄၅%

၅၅%

က  ျား မ

၄၉%

၄၄%

၇%

က ိုယတ် ိုင် ဇန ျား သ ျားအဖ/အမ 
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ရမြဆိုသူမျာ်းအနက် အသက်အပိုင််းအမြော်းအေ ၁၈ နှစ်ရအာက် (၂ ောြေိငု်နှုန််း)၊ ၁၈-၃၀နှစ်အတွင််း 

(၁၀ောြေိငု်နှုန််း)၊ ၃၀-၅၀ နှစ်အတွင််း (၅၀ ောြေိငုန်ှုန််း)၊ ၅၁-၆၂ နှစ်အတွင််း (၂၁ ောြေိငုန်ှုန််း)၊ ၆၂ နှစ်အထက် (၁၀ 

ောြေိငု်နှုန််း) ေှိရ ကာင််း မှတ်တမ််းတင် နိငု်ြေ ာ့ပါသည်။ ၁၈ နှစ်ရအာက ် ရမြဆိုသူမျာ်းမှာ ၎င််းတုိို့၏ 

မိဘမျာ်းနှငာ့်အတူ ရေလုပင်န််းြေွင်သုိို့ ဝင်ရောက်လပု်ကိငု်ရန ကပပ ်းမြစ်ပါသည် (ပံု-၃)။ 

 

ပံု-၃။ ရမြဆိုသူတုိို့၏အသက်အပိုင််းအမြော်းနိှုင််းယှဉ်ြေျက် (ောြေိငု်နှုန််း) 

ရမြဆိုသူမျာ်းအနက် စာလံု်းဝမသင်ြေ ာ့ေသူ (၂ ောြေိငု်နှုန််း)၊ ဘုန််းကက ်းရကျာင််းပညာရေ်းသင် ကာ်းြေ ာ့ေသူ 

(ဘက) (၇ ောြေိငု်နှုန််း)၊ မူလတန််းပညာ (Grade1-5) သင် ကာ်းြေ ာ့ေသူ (၅၄ ောြေိငု်နှုန််း)၊ အလယ်တန််းပညာ 

(Grade 6-9) သင် ကာ်းြေ ာ့ေသူ (၃၀ ောြေိငု်နှုန််း)၊ အထက်တန််းပညာ (Grade10-12) သင် ကာ်းြေ ာ့ေသူ (၅ 

ောြေိငု်နှုန််း)၊ အဆငာ့်မမငာ့ပ်ညာ (အထက်တန််းရအာင်မှဘွ ွေ့ေ) သင် ကာ်းြေ ာ့ေသူ (၂ ောြေိငု်နှုန််း)၊ 

ပါဝင်ရ ကာင််းရတွွေ့ေှိေပါသည်။ မူလတန််းပညာ သင် ကာ်းြေ ာ့ေသူောြေိုင်နှုန််းမှာ အမျာ်းဆံု်းမြစ်ပပ ်း တမြည််းမြည််း 

နည််းပါ်းသွာ်းော အဆင်ာ့မမငာ့ပ်ညာ သင် ကာ်းြေ ာ့ေသူမှာ အနည််းဆံု်းမြစ်သည်။ အထက်ပါ ရတွွေ့ေှြိေျက်မျာ်းအေ 

ပညာရေ်းတွင် အာ်းနည််းရနရသ်းရ ကာင််းကိုလည််း မှတ်တမ််းတင် နိုင်ြေ ာ့ပါသည်။ 

လူရတွွေ့ရမ်းမမန််းြေျက်အေလည််း မိသာ်းစု အာ်းလံု်းန ်းပါ်းတွင် မူလတန််း ပညာသင် ကာ်းရနရသာ 

ရကျာင််းသာ်း/သူ မျာ်းေှိ ကပါသည် (ပံ-ု၄)။  

 

၂%

၁၇%

၅၀%

၂၁%

၁၀%

၁၈ အအ က် ၁၈ မှ ၃၀ ၃၀ မှ ၅၀ ၅၁ မှ ၆၂ ၆၂ အထက်
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ပံု-၄။ ရမြဆိုသူတုိို့၏ ပညာသင် ကာ်းြေ ာ့ေမှု နိှုင််းယဉ်ှြေျက် (ောြေိငု်နှုန််း) 

   

၂% ၇%

၅၄%

၃၀%

၅% ၂%
စ မသငခ် ဲ့ရသူ ဘက မူလတနျ်ား အလယတ်နျ်ား အထကတ်နျ်ား အဆငဲ့မ်မငဲ့်
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အသက်ရမွ်းဝမ််းရ ကာင််းလပု်ငန််း အရနမြငာ့ ် ပိုကေ်က်လုပ်ငန််းလုပ်ကိငု်သူ (၂ ောြေိငုန်ှုန််း)၊ 

ရေလုပ်ငန််းလုပ်ကိငု်သူ (၁၉ ောြေိငုန်ှုန််း)၊ ရေလပု်ငန််းနငှာ့် ပိုကေ်က်လပု်ငန််း လပု်ကိငု်သူ (၁၇ ောြေိငု်နှုန််း)၊ 

ရေလုပ်ငန််းနှငာ့် အမြော်းလုပ်ငန််း (ကကံြုောအလပု်လပု်ကိငု်မြေင််း၊ တနည််းအာ်းမြငာ့် ရဘာကလ်ုပ်မြေင််း) လုပ်ကိငု်သူ 

(၂၂ ောြေိငု်နှုန််း)၊ ရေလုပ်ငန််းနှငာ့် လယ်/ခြေံလုပ်ငန််းလုပ်ကိငု်သူ (၂၇ ောြေိငု်နှုန််း)၊ ရေလုပင်န််း၊ ပိုကေ်က်လုပ်ငန််း 

နှငာ့် အမြော်းလုပ်ငန််းလပု်ကိငု်သူ (၉ ောြေိငု်နှုန််း) နငှာ့် ရေလုပ်ငန််း၊ ပိုကေ်က်လုပ်ငန််း၊ လယ်/ခြေံလုပင်န််း လုပ်ကိငု်သူ 

(၄ ောြေိငု်နှုန််း) ရတွွေ့ေှိြေ ာ့ပါသည်။ ရတွွေ့ေှိြေျက်မျာ်းအေ ရမြဆိုသူမျာ်းသည်  အသက်ရမ်ွးဝမ််းရ ကာင််း 

တစ်မျြို်းထ လုပ်ကိငု်သူဦ်းရေ နည််းပပ ်း တစ်မျြို်းမကရသာ အသက်ရမွ်းဝမ််းရ ကာင််း လုပ်ငန််းမျာ်းကို လုပ်ကိငု်ပပ ်း 

မိသာ်းစုစာ်းဝတ်ရနရေ်း အတွက် ေင်ဆိုင်ရမြေှင််းရနေသည်ကိုလည််း ရတွွေ့ေှိြေ ာ့ပါသည် (ပံု-၅)။ 

 

ပံ-ု၅။ ရမြဆိုသူတုိို့၏ အသက်ရမွ်းဝမ််းရ ကာင််းလပု်ငန််း အမျြို်းအစာ်းမျာ်းနိှုင််းယှဉ်ြေျက် (ောြေိငု်နှုန််း) 

၂%

၁၉%

၁၇%

၂၂%

၂၇%

၉% ၄%

ပ ိုက်ရက် အရ အရ+ပ ိုက်ရက်

အရ+အမခ ျား အရ+လယ်/မခြံ အရ+ ပ ိုက်ရက်+အမခ ျား

အရ+ ပ ိုက်ရက်+လယ်/မခြံ
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ရမြဆိုသူတုိို့၏ မိသာ်းစုဝင် အရေအတွက်မှာ ၁-၅ ရယာကအ်တွင််းေှိသူဦ်းရေမှာ အမျာ်းဆံု်း (၈၇ 

ောြေိငု်နှုန််း) မြစ်ပပ ်း၊ ၆-၁၀ရယာကအ်ထိေှိသူဦ်းရေမှာ (၁၂ ောြေိငု်နှုန််း) နှငာ့် ၁၀ရယာကအ်ထက်ေှသူိမှာ 

အနည််းဆံု်း (၁ ောြေိုငန်ှုန််း) မြစ်သည်ကိ ုရတွွေ့ေှိြေ ာ့ေပါသည် (ပံ-ု၆)။ 

 

ပံု-၆။ ရမြဆိုသူတုိို့၏ မိသာ်းစုဝင် အရေအတွက် နိှုင််းယှဉ်ြေျက် (ောြေိငု်နှုန််း) 

 ရမြဆိုသူမျာ်းရနထိုင်ရသာ အိမအ်ရမြေအရနကိုရလာ့လာ ကညာ့်ောတွင် အာ်းလံု်းန ်းပါ်း ရမမအပိုင်၊ 

အိမ်အပိုင် ေှိ ကပပ ်း အနည််းငယ်သာ အမိ်ဌာ်းအမြစ် ရနထိုင် ကပါသည်။ အြေျြိုွေ့မှာ အမြော်းသူမျာ်း၏ ခြေံထ တွင် 

(သုိို့မဟုတ်) မိဘမျာ်း၏ခြေံထ တွင် ကိုယ်ပိငု်အိမအ်မြစ် ရဆာကလ်ုပ်ရနထိုင် ကသည်။ အိမ်အမျာ်းစု၏ အြေင််းမှာ 

သစ် (ပျဉ်) ြေင််း (၈၆ ောြေိငု်နှုန််း) မြစ်ပပ ်း အင်္ဂရတြေင််း (၁၀ ောြေိငု်နှုန််း) နှငာ့် ဝါ်းြေင််း (၄ ောြေိငု်နှုန််း) ကိုလည််း 

ရတွွေ့ေှိြေ ာ့ပါသည် (ပံု-၇)။ အိမအ်ကာအရနမြငာ့် ထေံကာ (ဝါ်းထေံ) အမျာ်းဆံု်း (၇၃ ောြေိငု်နှုန််း) ရတွွေ့ေှိေပပ ်း 

ပျဉ်အကာ (၁၁ ောြေိငု်နှုန််း)၊ ဓနအိကာ နှငာ့် အုတ်အကာ (၈ ောြေိငု်နှုန််း) စ  အသ ်းသ ်းမှတ်တမ််းတင်နိုင်ြေ ာ့ပါသည ်

(ပံ-ု၈)။ အမိ်အမို်းမျာ်းမို်းထာ်းသည်ကို ရလာ့လာ ကညာ့်ောတွင် သွပ်မို်း အမျာ်းဆံု်း (၆၈ ောြေိငု်နှုန််း) ရတွွေ့ေပပ ်း 

ဓနိ/သက်ကယ်မို်းရသာအိမမ်ှာ (၃၂ ောြေိငု်နှုန််း) ရတွွေ့ေှိြေ ာ့ပါသည် (ပံု-၉)။ ထိုို့အမပင် 

အိမ်အတွင််းအြေန််းြွ ွေ့စည််းထာ်းမှုအရနမြငာ့် အြေန််းလံု်းဝြွ ွေ့စည််းထာ်းမြေင််းမေှိရသာအမိ် (၃၆ ောြေိငုန်ှုန််း)၊ ၁ ြေန််း 

ြွ ွေ့စည််းထာ်းရသာအိမ် (၄၆ ောြေိငု်နှုန််း)၊ ၂ ြေန််း ြွ ွေ့စည််းထာ်းရသာအိမ် (၁၄ ောြေိငု်နှုန််း)၊ ၃ ြေန််း 

ြွ ွေ့စည််းထာ်းရသာအိမ် (၄ ောြေိုင်နှုန််း) မှတ်တမ််းတင်နိုင်ြေ ာ့ပါသည် (ပံု-၁၀)။ 

၈၇%

၁၂%

၁%
၁-၅ အယ က် ၆-၁၀ အယ က် ၁၀ အယ ကအ်ထက်



10 
 

Citizen Action for Transparency 

 

ပံု-၇။ ရမြဆိုသူတုိို့၏ အိမ်အြေင််းနိှုင််းယှဉ်ြေျက် (ောြေိငု်နှုန််း) 

 

ပံု-၈။ ရမြဆိုသူတုိို့၏ အိမ်အကာနိှုင််းယှဉ်ြေျက် (ောြေိငု်နှုန််း) 

၄%

၈၆%

၁၀%

ဝ ျားခငျ်ား သစ်ခငျ်ား အင်္ဂအတခငျ်ား

၈%

၇၃%

၁၁%
၈%

ဓန က ထရြံက ပ ဉ်က အိုတက် 
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ပံု-၉။ ရမြဆိုသူတုိို့၏ အိမ်အမို်းနိှုင််းယှဉ်ြေျက် (ောြေိငု်နှုန််း) 

 

ပံု-၁၀။ ရမြဆိုသူတုိို့၏ အိမ်အတွင််းအြေန််းြွ ွေ့စည််းထာ်းမှု အရေအတွက်နိှုင််းယှဉ်ြေျက် (ောြေိငု်နှုန််း) 

ရတွွေ့ဆံုရမ်းမမန််းြေ ာ့သူမျာ်း၏ မိသာ်းစုအတွင််း ေပ်ရဝ်းရေသ (ေန်ကုန်) သုိို့ရမပာင််းရေ ွေ့လုပ်ကိငု်သူ ၁၉ ဦ်း 

ေှိပပ ်း လွန်ြေ ာ့ရသာ ၅ နှစ်ရကျာမ်ှ စတင်ရမပာင််းရေ ွေ့လုပ်ကိငု်သူ ၄ ဦ်း (၁၉ ောြေိငု်နှုန််း) ၊ ၁ နှစ်မှ ၅ နှစ်အတွင််း 

ရမပာင််းရေ ွေ့လုပ်ကိငု်သူ ၁၂ ဦ်း (၆၅ ောြေိငုန်ှုန််း) နငှာ့် ၁ နှစ်အတွင််း ရမပာင််းရေ ွေ့လုပ်ကိငု်သူ ၃ ဦ်း (၁၆ ောြေိငု်နှုန််း) 

ေှိပါသည်။ မပည်ပသုိို့ ရမပာင််းရေ ွေ့လုပ်ကိငု်သူ မေှိ ကရသ်းပါ။  ရမပာင််းရေ ွေ့လုပ်ကိငု်သူအာ်းလံု်းသည် 

မိသာ်းစုစာ်းဝတ်ရနရေ်းအြေက်အြေ ရ ကာငာ့် ရမပာင််းရေ ွေ့လုပ်ကိငု် ကေပပ ်း ေေှိရသာဝင်ရငမွှ ၁ လတစ်ကကိမ် 

သုိို့မဟုတ် ၃ လတစ်ကကိမ် မိသာ်းစုထံသုိို့ ၁ သိန််းမှ ၃ သိန််းအထိရပ်းပိုို့ ကပပ ်း မိသာ်းစုဝင်မျာ်း၏ အိမ်စာ်းေိတ်၊ 

ပညာရေ်း၊ ကျန််းမာရေ်း၊ ေင််းနှ ်းမမြုပ်နှံမြေင််းနှငာ့် အမြော်းကိစစမျာ်း လုပ်ရဆာင်ေန် မပန်လည်သုံ်းစွ  ကပါသည် (ပံ-ု၁၁ 

)။  

၃၂%

၆၈%

ဓန /သကက်ယမ် ိုျား သွပ်မ ိုျား

၃၆%

၄၆%

၁၄%

၄%
၀ ခနျ်ား ၁ ခနျ်ား ၂ ခနျ်ား ၃ ခနျ်ား
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ပံု- ၁၁။ နှစ်အပိုင််းအမြော်းအလိုက ်ရမပာင််းရေ ွေ့လုပက်ိုင်သဦူ်းရေ (ောြေိုင်နှုန််း) 

 ၎င််းရေသေှိ ရေလုပ်သာ်းမျာ်းအရနမြငာ့် ရေလုပ်ငန််းလိုင်စင်ြေွန်ကို ပမိြုွေ့နယ်ငါ်းဦ်းစ ်းဌာနသုိို့ 

တစ်ောသ တွင် ၅၀၀၀-၆၀၀၀ ကျပ်ြေနိ်ု့ ရပ်းရဆာင်ေပပ ်း မမိိကိယု်တုိင်ရသာလ်ည််းရကာင််း၊ 

ကိုယ်စာ်းရသာလ်ည််းရကာင််း သွာ်းရောက်ရပ်းရဆာင် ကေသည်။ ကိုယ်စာ်းရဆာင်ရပ်းသူမျာ်းအာ်း လိုင်စင်ြေွန် 

အမပင် အပိုရဆာင််း ထပ်ရပ်းေရသာ ရငွရ က်းလည််းေှိသည်။ သုိို့မြစ်၍ လိငု်စငြ်ေွန်အတွက် 

စုစုရပါင််းကုန်ကျရငွမှာ ၅၀၀၀-၁၀၀၀၀ကျပ်ြေနိ်ု့ ေှိပါသည်။ စက်တပ်ထာ်းရသာ စက်ရလှမျာ်းအတွက်လည််း 

ရလှလိုင်စင်ရဆာင်ေပပ ်း လက်မြငာ့်ရလှာ်ေရသာ ရလှမျာ်းသည် အြေွန််းရပ်းရဆာင်ေန်မလိုပါ။  

ရေလုပ်သာ်းမျာ်းမှာ မမန်မာလ ရတာသ်လင််းလ (စက်တင်ဘာလ) မှစတင်၍ ငါ်းြမ််း ကပပ ်း တန်ြေူ်းလ 

(ဧပပ လ) အထိြမ််းဆ ်း ကပပ ်း ငါ်းသာ်းရပါက်ောသ မြစ်ရသာ ရမလ၊ ဇွန်လ နှငာ့် ဇူလိုင်လ တုိို့တွင် ငါ်းဦ်းစ ်းဌာန၏ 

တာ်းမမစ်ြေျက်အေ ြမ််းဆ ်းမြေင််းမေှိပါ။ ထိုို့အမပင် လွန်ြေ ာ့ရသာနှစ်မှ စတင်ကာ တစ်လ (ဩင်္ုတ်လ) ထပ်တုိ်းပပ ်း 

ငါ်းြမ််းြေွငာ့် ပိတ်ပင်ထာ်းရ ကာင််း သိေပါသည။် ထိုို့ရ ကာငာ့် ငါ်းမြမ််းေ ဟုသတ်မှတ်ထာ်းရသာ ကာလ၌ 

စာ်းဝတ်ရနရေ်းအတွက် ကိုယ်ပိုင်လယ်လပု်မြေင််း၊ လယ်အဌာ်းလိုကမ်ြေင််း၊ ခြေံလုပ်မြေင််း၊ ပိုကေ်က်မြေင််း နှငာ့် အမြော်း 

ကကြံုောကျဘမ််း အလုပ်မျာ်းလုပ်ကိငု် ကပါသည်။ အသုံ်းမပြု ကရသာ ငါ်းြမ််းကေိိယာမျာ်းမှာ ငါ်းသရလာကပ်ိုက၊် 

ငါ်းပုတ်သင်ပိုက်၊ ငါ်းပုဏ္ာ်းပိုကန်ှငာ့် ဘဝင််းပိုကမ်ျာ်း အသုံ်းမပြု၍ ြမ််းဆ ်း ကသည်။ ြမ််းဆ ်းေေှိရသာ ငါ်းမျာ်းမှာ 

ငါ်းသရလာက၊် ငါ်းပုတ်သင်၊ ငါ်းပုဏ္ာ်း၊ ငါ်းတန်၊ ငါ်းရြေါင််းပွ၊ ကကတစ်၊ ငါ်းြယ်ရအာင််း၊ ငါ်းဇင်ရိုင််း၊ ပဇုွန်၊ ငါ်းဗျက် 

နှငာ့် ငါ်းြေံ်ုးမ တုိို့မြစ် ကသည်။ ငါ်းမမင််းနှငာ့် ငါ်းရထွ ငါ်းမျာ်းမှာ ယြေင်က ြမ််းဆ ်းေေှိပပ ်း ယြေနုှစ်ပိုင််းတွင် 

ေှာ်းပါ်းသွာ်းပပ ်း ြမ််း၍မမိရတာာ့ရြေျ (ဇယာ်း-၁)။ 

 

 

 

၁၆%

၆၅%

၁၉%

၁နစှ်အတငွျ်ား ၁-၅နစှ်အတငွျ်ား ၅နစှ်အထက်
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ဇယော်း-၁။ ဖမ််းဆ ်းရရ ိန ော န င  ်ရ ော်းပ ်းလောန ောင ်းမျိ ်းစိတစ်ောရင််း 

စဉ် 
ြမ််းဆ ်းေေှိရသာငါ်းမျာ်း 

(သိပပံနာမည်) ရယဘူယျအရြေေါ် ရေသအရြေေါ် 

၁ Tenualosa ilisha Hilsa shad ငါ်းသရလာက် 

၂ Otolithoides pama Long finned croaker ငါ်းပုတ်သင် 

၃ Polynemus paradiseus Paradiseus threadfin ငါ်းပုဏ္ာ်း 

၄ Pangasius pangasius Pangas catfish ငါ်းတန ်

၅ Catla catla Catla ငါ်းရြေါင််းပ ွ

၆ Laties calcarifer Sea bass ကကတစ် 

၇ Osteobrama belangeri Manipur osteobrama ငါ်းြယ်ရအာင််း 

၈ Mystus  spp. Striped dwarf cat fish ငါ်းဇင်ရိုင််း 

၉ Trypauchen vagina Burrowing goby ငါ်းဗျက် 

၁၀ Puntius spp. Barb ငါ်းြေံ်ုးမ 

၁၁ Macrobrachium rude Hairy river prawn ပုဇွန ်

ေှာ်းပါ်းလာရသာမျြို်းစိတ်မျာ်း 

၁ Silonia silondia Silond cat fish ငါ်းမမင််း 

၂ Rita rita Bagrid cat fish ငါ်းရထ ွ

 

ရေလုပ်သာ်းအမျာ်းစုမှာ ပံုမနှ်ငါ်းြမ််းထွက်ရနရသာလ်ည််း ြမ််းဆ ်းေေှိရသာ ငါ်းပမာဏမှာ လွန်ြေ ာ့ရသာ 

၅ နှစ်ကထက် ရလျာာ့ပါ်းလာရ ကာင််း ရတွွေ့ေှိြေ ာ့ေသည်။ အြေျြိုွေ့ရေလုပ်သာ်းမျာ်းမှာမူ ယြေင်က တစ်ေက်လ င် 

၂ကကိမ် ပိုကြ်ေျ (ငါ်းြမ််း) ထွက်ရသာလ်ည််း ယြေအုြေါ စက်ရလှဆ ( ရလာင်စာဆ  ) ရ ်းမမငာ့်တက်မှုရ ကာငာ့် 

တစ်ေက်လ င် တစ်ကကိမ်သာ ပိုကြ်ေျ ထွက် ကသည်။   ငါ်းမျာ်းကို ရောင််းြေျော၌ ပမိြုွေ့ရပေါ်ေှိပွ ရံုမျာ်းသုိို့ 

ကိုယ်တုိင်ရသာလ်ည််းရကာင််း၊ ေွာမှပမိြုွေ့ရပေါ်သုိို့ရမပ်းဆွ ရနရသာ စက်ရလှမျာ်း (လိုင််းရကာင်) နှငာ့် 

တင်ရပ်း၍ရသာလ်ည််းရကာင််း ရောင််းြေျ ကသည်။ လိုင််းရကာင်နှငာ့်တငရ်ပ်းောတွင် 

ငါ်းအနည််းအမျာ်းအလိုကရ်သာလ်ည််းရကာင််း၊ ရောင််းေရငွ အနည််းအမျာ်းအလိုကရ်သာလ်ည််းရကာင််း 

စက်ရလှ ပိုင်ေှငအ်ာ်း ၅၀၀ ကျပ်မ ှ ၁၀၀၀ ကျပ်ထိ အသ ်းသ ်းရပ်းေပါသည်။ ထညာ့်ရပ်းလိကု်ရသာငါ်းမျာ်း 

မှာ်းယွင််းမှုမေှိရစေန် ငါ်းအရလ်းြေျနိ် နငှာ့် ငါ်းပိုငေ်ှင်အမည်တုိို့ကို စာေကွ်ထ တွင်ရေ်းသာ်းပပ ်း ငါ်းပါ်းစပ်ထ သုိို့ 

ထညာ့်ရပ်းလိုကေ်ရ ကာင််းကိလုည််း သိေှိေပါသည်။ ငါ်းရောင််းြေျေရသာရ ်းနှုန််းမှာ မနှစ်ကထက် 

ရ ်းအနည််းငယ်ပိုေရသာလ်ည််း ငါ်းြမ််းစက်ရလတွှင်အသုံ်းမပြုေရသာ ရလာင်စာဆ ရ ်းနှုန််းမှာ မနှစ်ကထက် 

မျာ်းစွာမမငာ့်တက်လာရ ကာင််းကိလုည််း ရတွွေ့ေှိြေ ာ့ေပါသည်။ ရေလုပ်သာ်းအမျာ်းစုမှာ ပိုက်တစ်ြံု ရလှတစ်စ ်း 

ပိုင်ဆိုင် ကပပ ်း အြေျြိုွေ့မှာ ပိုကန်ှစ်ြံု ပိုင်ဆိငု် ကပါသည်။ ပိုကအ်မျြို်းအစာ်းအလိုက ်ပိုက်တစ်ြံုမပြုလုပလ် င် ကျပ် ၅ 

သိန််းမှ ၂၀ သိန််းထိ အသ ်းသ ်း ကုန်ကျပါသည်။ အြေျြိုွေ့ရေလပု်သာ်းမျာ်းမှာ ရငွတုိ်းမြငာ့်ရြေျ်းဌာ်း၍ 

ပိုကလ်ုပ်ထာ်းရသာလ်ည််း အြေအုြေျနိ်ထ ိပိုကြ်ို်းရကျရအာင် ငါ်းြမ််းဆ ်းေေှိမှု မေှိရသ်းပါ။ ထိုို့အမပင် ယြေုနှစ်တွင် 

ရေလုပ်သာ်းမျာ်းသည်  ဓါတ်ဆ ရ ်းကက ်းမမငာ့်မြေင််း၊ ပိုကထ် ၌ငါ်းမတုိ်းမြေင််း၊ စက်ပစစည််းရ ်းတက်မြေင််း၊ 

ကုန်ရ ်းနှုန််းမမငာ့်မာ်းလာမြေင််း၊ လူငှာ်းြေ (ငါ်းြမ််းရလှရပေါ်၌လူဌာ်းရြေေါ်ေမြေင််း) ရ ်းကက ်းလာမြေင််း၊  

ညမထွက်ေအြေကအ်ြေ ေှိမြေင််း၊ ဝင်ရငွထွက်ရငွမမ မြေင််း၊  ရလှဦ်းစ ်းမေှိလိုို့ြေက်ြေ မြေင််း၊ တစ်လတုိ်းပိတ်သမြင်ာ့ 
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ငါ်းြမ််းေြေက်ြေ မြေင််း စသညာ့်အြေက်အြေ မျြို်းစုံနှငာ့် ေင်ဆိုင်ရနေပါသည်။  ဤအြေက်အြေ မျြို်းစုံရ ကာငာ့် ၅ ကျပ်မှ ၁၀ 

ကျပ် အတုိ်းမြငာ့်ရငွရြေျ်းယူပပ ်း ရမြေှင််းရနေရသာ ရေလုပ်သာ်းဦ်းရေမှာ ၅၇ ောြေိငု်နှုန််း နငှာ့် ရြေျ်းရငွမရြေျ်းေရသာ 

ရေလုပ်သာ်းမှာ ၄၃ ောြေိုငန်ှုန််းေှပိါသည် (ပံ-ု၁၂)။ 

 

ပံ-ု၁၂။ ရမြဆိုသူမျာ်းအနက် ရြေျ်းရငွေှိ/မေှိ နိှုင််းယှဉ် ရြာ်မပြေျက် (ောြေိုင်နှုန််း) 

  

၅၇%

၄၃%

အခ ျားအငရွှ အခ ျားအငမွရှ 
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ငါ်းအလနွ်အက ံြမ််းဆ ်းမြေင််းနှငာ့်ပတ်သက်၍ ထိုရကျ်းောွ ၆ ေွာမျာ်းမှ မပြုလုပ်မြေင််းမေှိ ကရသာလ်ည််း 

တြေါတေံအန ်းအနာ်းေွာမျာ်းမှ လာရောက်၍ ကျင်စက်မြငာ့်တုိို့မြေင််း၊ ရဆ်းြေျမြေင််းနှငာ့် 

ပိုကဆ်ွ သမာ်းမျာ်းလာရောက်၍ ငါ်းမျာ်းြမ််းဆ ်း ကသည်ကို ရတွွေ့ေှိေပါသည်။ ထိုသုိို့ြမ််းဆ ်းမြေင််းရ ကာင်ာ့ 

ငါ်းအေနည််းကာ ငါ်းမျြို်းမပြုန််းတ ်းသွာ်းနိုင်ရ ကာင််း၊ ငါ်းကက ်းမျာ်း ေှာ်းပါ်းလာနိုငရ် ကာင််းကိုလည််း 

ရေသြေံရေလုပ်သာ်းမျာ်းက ရမပာ ကာ်းြေ ာ့ပါသည်။ ြမ််းဆ ်းြေွငာ့မ်မပြုရသာ ငါ်းအမျြို်းအစာ်းဟူ၍ 

သတ်မှတ်ထာ်းမြေင််းမေှိရသာလ်ည််း လင််းရှ ်းက ာ့သုိို့ရသာ ငါ်းမျာ်းကို မြမ််း ကပါ။ ထိုရကျ်းောွမျာ်းတွင် ရ ်းကကွ်၊ 

အေင််းအနှ ်း၊ နည််းပညာ၊ အြေက်အြေ မျာ်းကို ရမြေှင််းရပ်းရသာ အြွ ွေ့အစည််းမေှိရသ်းဘ  

ရေလုပ်သာ်းအြွ ွေ့သာေှိသည်။ ထိုရေလပု်သာ်းအြွ ွေ့၏ အမည်နငှာ့် စတင်ြွ ွေ့စည််းြေ ာ့ရသာြေုနှစ်ကိ ု သိေှိသူမှာ 

လွန်စွာနည််းပါ်းသက ာ့သုိို့ ရထာကပ်ံာ့မှု ေေှသူိမှာလည််း နည််းပါ်းလှသည်။ ထိုရေလပု်သာ်းအြွ ွေ့မှ 

ယြေင်ကအိမ်ရထာင်တစ်စုလ င် ဆန်တစ်အိတ်ကိ ု ၁၀၀၀ ကျပ်အမမတ် ယူ၍ရောင််းြေျရပ်းြေ ာ့သည်ဟု 

 ကာ်းသိြေ ာ့ေရသာလ်ည််း ယြေုအြေါ၌ ဤက ာ့သုိို့ရောင််းြေျရပ်းမှုမျာ်း မေှိရတာာ့ရြေျ။ သုိို့ရသာလ်ည််း 

ထိုရေလုပ်သာ်းအြွ ွေ့မှ ဦ်းရဆာင်၍ အြွ ွေ့အစည််းမျာ်း၏ အကူအည မြငာ့် ေွာအန ်းတွင် ေ ရေရတာ 

ထိန််းသိမ််းရေ်းဇုန်တစ်ြေု သတ်မှတ် ထာ်းေှိပပ ်း ၎င််းနယ်နမိိတ်အတွင််း ဝင်ရောက်၍ ငါ်းြမ််းမြေင််းကို ြေွငာ့်မမပြုရြေျ။ 

ရေလုပ်သာ်း အမျာ်းစုသည် ရေလုပ်ငန််းနှငာ့်သကဆ်ိုင်ရသာ သင်တန််းမျာ်း၊ ရဟာရမပာပွ မျာ်း တက်ရောကြ်ေ ာ့ေမြေင််း 

မေှိရြေျ။ ငါ်းြမ််းလုပ်ငန််း ရေေှညြ်ွံပြိြု်းေန် လုပ်ရဆာင်ေမညာ့် အြေျက်မျာ်းအရနမြငာ့် ကျဉ်စကတုိ်ို့မြေင််း၊ 

ရဆ်းြေပ်မြေင််း၊ ငါ်းသာ်းရပါက်ောသ တွင် ငါ်းမြမ််းေမြေင််း နှငာ့် ထနိ််းသိမ််းရေ်းဇုန်ထ ၌ငါ်းမြမ််းေမြေင််း 

တုိို့ကိုတာ်းမမစ်မြေင််း၊ ရငွရ က်းရထာကပ်ံာ့မြေင််း၊ အတုိ်းနှုန််းသက်သာစွာမြငာ့် ရငွရြေျ်းမြေင််း၊ လုပ်ငန််းသုံ်းကိေိယာမျာ်း 

ကူည ရထာကပ်ံာ့ရပ်းမြေင််း၊ ထနိ််းသိမ််းရေ်းဇုနမ်ျာ်း တုိ်းြေျ ွေ့ရပ်းမြေင််းတုိို့ ကိုမပြုလုပ်ရပ်းပါေန် ရေလပု်သာ်းမျာ်းက 

ရမပာဆိ ုကသည်ကိလုည််း မတ်ှတမ််းတင်နိုင်ြေ ာ့ပါသည။်  
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အ ကပံပ တိိုကတ် ်ွ်းချကမ်ျော်း 

အြေျက်အလက်မျာ်း ရကာက်ယူရမ်းမမန််းောမှ ရတွွေ့ေှိြေျက်မျာ်းအေ CAfT Myanmar အရနမြင်ာ့ 

ရအာကပ်ါအြေျက်မျာ်းကို အကကမံပြုတုိကတွ်န််းလိုပါသည်။  

ရလာင်စာဆ ရ ်းနှုန််းမမင်ာ့တက်မြေင််း၊ ငါ်းြမ််းဆ ်းေေှိမှုနှုန််း ရလျာာ့နည််းလာမြေင််းတုိို့ရ ကာင်ာ့ 

ရေလုပ်သာ်းမျာ်း၏ စာ်းဝတ်ရနရေ်း ပိုမိုြေက်ြေ လာပပ ်း ရငွတုိ်းယူ၍လုပ်ကိငု်ရနေရသာ ရေလုပ်ငန််းနှင်ာ့ 

ရေလုပ်သာ်းမျာ်း ပိုမိုမျာ်းမပာ်းလာပါသည။် ရေလုပ်သာ်းမျာ်းအာ်း အရသ်းစာ်းရငွရြေျ်းလုပ်ငန််းမျာ်းမြင်ာ့ 

ရငွရ က်းရထာကပ်ံာ့မြေင််း၊ စက်ပစစည််းကိေိယာမျာ်း ကူည ပံာ့ပို်းမြေင််းမျာ်း မပြုလုပသ်င်ာ့ပါသည်။ 

အြေျက်အလက်ရကာက်ယူြေ ာ့ရသာ ရကျ်းောွမျာ်းတွင် ေ ရေရတာထိန််းသိမ််းသည်ာ့ဇနု် မပြုလုပ်ထာ်းရသာလ်ည််း 

ေ ရေရတာထိန််းသိမ််းမြေင််း၊ ရေသယံဇာတမျာ်း ထိန််းသိမ််းမြေင််းနငှ်ာ့ ရေေှည်တည်တံာ့စွာ ထုတ်ယူသုံ်းစွ မြေင််း 

စသည်ာ့အသိအမမင်မျာ်း နည််းပါ်းရနရသ်းပပ ်း ထိအုောမျာ်းနှင်ာ့ပတ်သက်၍ 

ငါ်းသယံဇာတထိန််းသိမ််းရစာင်ာ့ရေှာက်မြေင််းတွင် ပါဝငလ်ာရစမြေင််း၊ အသိပညာတုိ်းတက်ရစေန် 

သင်တန််းရပ်းရဆာင်ေွက်ရပ်းမြေင််းမျာ်း မပြုလုပေ်န် လိုအပ်ရနပါသည်။ ရေလပု်သာ်းမိသာ်းစုဝင်မျာ်းတွင် 

ရကျာင််းရနပညာလံု်းဝမသင် ကာ်းြေ ာ့ေသူမျာ်း ေှိရနရသ်းမြေင််း၊ အထက်တန််းအဆင်ာ့ပညာ 

တတ်ရမမာကပ်ပ ်းဆံု်းသူနည််းပါ်းရနမြေင််း စသညတုိ်ို့က ရေလုပ်သာ်းမျာ်းနှင်ာ့ ရေလုပ်သာ်းမိသာ်းစုဝင်မျာ်းသည် 

ရကျာင််းရနပညာရေ်းအာ်းနည််းရနမြေင််းကို ရြာမ်ပရနပပ ်း ရေလုပ်သာ်းကဏ္ဍတွင် ပညာရေ်းေင််းနှ ်းမမြုပ်နှမံှုမျာ်း 

ပညာရေ်းအကူအည အရထာကအ်ပံာ့မျာ်း မပြုလုပ်သင်ာ့ပါသည။် ရေသယံဇာက မ််းကျင်ပညာေငှ်မျာ်းနှင်ာ့ 

မပည်တွင််းမပည်ပအြွ ွေ့အစည််းမျာ်း၏ ကူည ရထာကမ်မှုမြင်ာ့ အဘက်ဘက်မှ ပိုမိနုိမ်ာ့ကျလာရနရသာ 

မမန်မာာ့ရေလပု်ငန််းအာ်း မပန်လည်ကုစာ်းနိုင်ပပ ်း မမန်မာာ့ရေလုပ်သာ်းမျာ်းအတွက ် ကျန််းမာရပျာေ် င်ရသာ 

လူမှုအသုိကအ်ဝန််းေေှိပိငု်ဆိုင်ရစနိုငမ်ည်ဟု CAfT Myanmar မှ ရမ ာလ်င်ာ့ပါသည်။ 

 

 

 

 


