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 ၁။ နဒိါန ်း  

         မ ိတ မ ိ ြို့သည  တနသသာရ ီတိိုင ်းဒဒသကကီ်းအတကွ  အဓိကအချက အချာကကသည   စီ်းပွာ်းဒရ်းမ ိ ြို့တစ မ ိ ြို့ ဖြ စ  

သလိို ဖ န  ာနိိုင  င ံ၏ အထင  ကရ က  ်းရိို်းတန ်းဒဒသကက်ီး သိုံ်းခိုရှိသည  အနက  ှ တစ ခိုအပါအဝင  လည ်း ဖြ စ  

သည ။ ဖ န  ာနိိုင  င ံ၏ က  ်းရိို်းတန ်းအရ ှည  ှာ စိုစိုဒပ ါင  ်း ိိုင   ၁,၇၀ ၀ (၂ ,၈၃၂ ကလီိို တီာ) ခန  ရ ှိကာ ရ ခိိုင  

က  ်းရိို်းတန ်း၊ ဧရာဝ တဖီ စ ဝကျွန ်းဒပေါ်က  ်းရိို်းတန ်းနှင    တနသသာရ ီက  ်းရိို်းတန ်းစသည ဖြင   အပိိုင  ်းသိုံ်းပိိုင  ်း ခွွဲဖခာ်း 

သတ  ှတ ထာ်းသည ။  

 

         နတ ဖ စ ဝ  ှ ဒ ာ တင  စွန ်းအထိကိို ရခိိုင က  ်းရိို်းတန ်းဒဒသအ ဖြ စ လည ်းဒကာင ်း၊  ဒ ာ တင  စွန ်း  ှ

စစ ဒတာင  ်းဖ စ ဝအထိကိို ဧရာဝ တဖီ စ ဝကျွန ်းဒပေါ်က  ်းရိို်းတန ်းဒဒသအဖြစ လည ်းဒကာင  ်း၊ စစ ဒတာင  ်းဖ စ ဝ  ှ

ပါချန ဖ စ ဝ(ဒကာ ဒသာင ်း)အထိကိို တနသသာရ ီက  ်းရိို်းတန ်းအ ဖြစ လည ်းဒကာင ်း နယ နိ ိတ  ပိိုင  ်းဖခာ်းသတ  ှတ  

ထာ်းကကသည  ။  

 

         အဆိိုပါ က  ်းရိို်းတန ်းဒဒသ သိုံ်းခိုရှိသည  အနက  တနသသာရ ီက  ်းရိို်းတန ်းဒဒသရ ှိ မ ိတ မ ိ ြို့သည  ကျွန ်းစို 

ဒပါင  ်း ျာ်းစာွရ ှိသလိို ဒရ လိုပ င န ်းဖြ င    အဓိကအသက ဒ ်ွးဝ  ်းဒကျာင  ်းဖပ ရ ာ ဒဒသတစ ခိုလည ်းဖြ စ သည ။ 

ထိို အဖပ င  မ ိတ မ ိ ြို့သည   မ ိ ြို့နယ ခရိိုင ရိုံ်းစိိုက ရ ာမ ိ ြို့ဖြ စ သည  အဖပင   တနသသာရ ီတိိုင ်းဒဒသကကီ်းတငွ   လဦူ်းဒရ  

အ ျာ်းဆိုံ်းနှင    ဒိုတိယအကက်ီးဆိုံ်း မ ိ ြို့တစ မ ိ ြို့လည ်းဖြ စ သည ။  
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         ၂၀၁၄ ခိုနှစ တငွ  ဒကာက ယခူွဲ သည  အိ  ဒထာင  စိုစာရ င  ်းအရ  မ ိတ မ ိ ြို့၏ လဦူ်းဒရ  ှာ (၂၈ ၄ ,၄ ၈ ၉)ဦ်းရ ှိမပီ်း 

မ ိတ ခရိိုင တစ ခိုလိုံ်းတငွ   (၆၉၃,၀၈ ၇)ဦ်းရ ှိဖခင ်းဒကကာင    တနသသာရ ီတိိုင  ်းဒဒသကက်ီးတငွ   လဦူ်းဒရ  အ ျာ်းဆိုံ်းရ ှိဒသာ 

ခရိိုင မ ိ ြို့တစ မ ိ ြို့ ဖြ စ သည ။ မ ိတ မ ိ ြို့ကိို ဒကျ်းရာွအိုပ စို (၆၇)အိုပ စို၊ ဒကျ်းရွာဒပါင  ်း (၂ ၀၀)ဒကျာ နှင    မ ိ ြို့ဒပေါ် 

ရ ပ ကကွ  (၁၄)ခိုဖြင    ြ ွွဲြို့စည ်းထာ်းသည ။ ကျွန ်းစိုဒပါင  ်း (၈ ၀၀)ဒကျာ က မ ိတ မ ိ ြို့၏ အဒနာက ဘက ကိို တံတိိုင  ်း 

သြ ွယ  ကာရ ံထာ်းကကသည ။  

 

         မ ိတ မ ိ ြို့သည  ဒရ လိုပ င န ်းထနွ ်းကာ်းရာ က  ်းရိို်းတန ်းဆိပ က  ်းမ ိ ြို့တစ မ ိ ြို့ဖြ စ မပီ်း အပပူိိုင  ်းဒဒသဖြ စ  

သဖြ င    ရ ာဘာ၊  ဆီအိုန ်းတိို ကိို စီ်းပွာ်းဖြ စ စိိုက ပျိ ်းကကသလိို ဆန စပါ်းကိိုလည ်း အနည ်းအကျဉ ်း စိိုက ပျိ ်းလိုပ ကိိုင  

ကကသည ။   

          ထိို အဖပင   က  ်းလနွ ဒရ နနံှင    

သဘာဝ ဓာတ ဒင ွြို့၊ ဒကျာက  ်ီးဒသ်ွး၊  

ပိုလွဲဒ ်ွးဖ ြူဒရ ်းလိုပ င န ်း၊  သစ ထိုတ လိုပ  

ဒရ်း လိုပ ငန ်းတိို ကိို စ်ီးပွာ်းဖြ စ  လိုပ ကိိုင  

လျက ရ ှိမပီ်း င ှက သိိုက နှင    ဒဆ်းြက ဝင  

သဘာဝ က  ်းဒ ာ ဆီ ထိုတ လိုပ သည   

လိုပ င န ်းတိို ကိိုလည ်း အ ျာ်းအဖ ပာ်း လိုပ  

ကိိုင  ကကသည ။   

          အဆိိုပါ အသက ဒ ်ွးဝ  ်းဒကျာင ်းလိုပ ငန ်း ျာ်းအနက   ှ မ ိတ မ ိ ြို့၏ အဓိကအသက ဒ ်ွးဝ  ်းဒကျာင  ်း 

လိုပ င န ်းဖြ စ သည   ဒရ လိုပ င န ်းနှင   ပတ သက ၍ တန ြ ိို်းဖ င   ထိုတ ကိုန ထိုတ လိုပ နိိုင   ှ ၊  င ါ်းအလနွ အကျွံ ြ   ်းဆီ်း 

လာဖခင ်းဒကကာင    င ါ်းသယ ံာတ ရ ှာ်းပါ်းလာ ှ  ရ ှိ/ ရ ှိ၊  လ ူှ စီ်းပွာ်းအခက အ ခွဲ ျာ်းကက ံဒတွြို့ဒနရ ှ  ျာ်းနှင    က  ်းနီ်း/

က  ်းဒဝ်း င ါ်းြ   ်းလိုပ င န ်း လိုပ  ကိိုင ဒဆာင  ရ ွက  ှ အဒဖခအဒနတိို ကိို ဒလ လာ ှတ တ  ်းတင ခွဲ  ပ ါသည ။   
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 ၂။ အနှစ ချ ပ   

         မ ိတ မ ိ ြို့သည  က  ်းရိို်းတန ်းဆ ိပ က  ်းမ ိ ြို့ဖြစ သည နှင   အညီ ဖ န  ာနိိုင  င ံဒအာက ပိိုင  ်း ဒရ လိုပ င န ်းအဓိက 

လိုပ ကိိုင ရ ာ ဒဒသတစ ခိုဖြ စ ခွဲ သည ။ ဒရ လိုပ ငန ်းဖြင   အသက ဒ ်ွးဝ  ်းဒကျာင  ်းလိုပ ကိိုင   ှ  အဒဖခအဒနတိို ကိို 

သိရ ှိနိိုင ရ န  ကလငွ  အဒရြှို့ကိုန ်း၊ အထ်ူးဆိပ  ၊  ဒကျာက ြ ျာ၊  နတ သျှင သန  ၊  ဝန ြ ိို  စသည   ဒကျ်းရွာ ျာ်း ှ ဒဒသခံ  

(၁၀၄ )ဦ်းတိို နငှ    ဒတြွို့ဆိုကံာ င ါ်းြ   ်းလိုပ င န ်းကိိုင  ှ ၊ တန ြ ိို်းဖ င   ထိုတ ကိုန  ထိုတ လိုပ နိိုင   ှ  အဒဖခအဒနတိို ကိို 

သိုဒတသနဒ ်းခွန ်း ျာ်းဖြင    ဒ ်းဖ န ်းခွဲ ပ ါသည ။  

 

         ဒဒသခံတိို  ှာ က  ်းဒဝ်းထက  က  ်းန်ီးတငွ   င ါ်းြ  ်းလိုပ င န ်းကိို ပိို ိိုြ  ်းဆီ်းလိုပ ကိိုင  ကကမပီ်း အဓိကြ   ်းဆီ်း 

ရ  ိသည  င ါ်း ျာ်း ှာ ကင ်း နွ ၊  ဒရ ကကည င ါ်း၊  ဒ ်ွးဒကာင  ၊  ျှင ၊ ကဏန ်း၊  က ာ၊  င ါ်း ိုတ ၊ င ါ်းဒရွှေ၊  ဘီ်း င  ်းနငှ    

င ါ်းဒခ်ွးလျှာတိို  ဖြ စ ကကသည ။ ဒဒသခံအ ျာ်းစိုသည   ိရိို်းြ လာ င ါ်းြ   ်းလိုပ င န ်းနှင   တွွဲ၍ စိိုက ပျိ ်းဒရ ်း၊ ဒ ်ွးဖ ြူဒရ ်း 

လိုပ င န ်း ျာ်းကိိုပါ လိုပ ကိိုင  ကကသည ။  

 

         ငါ်းအလနွ အကျွံြ  ်းဆီ်းဖခင ်းဒကကာင   ငါ်း ျာ်းဒနထိိုင ကျက စာ်းရာဒနရာဆိုံ်းရှ ံ်းဖခင ်းနှင    အဖခာ်းသဘာဝ 

ပတ ဝန ်းကျင   ပျက စီ်းယိိုယငွ  ်းလာဖခင ်းတိို ဒကကာင    ဒဒသခံဒရ လိုပ သာ်းတိို  ှာ င ါ်းအရ ဒလျာ နည ်းလာဖခင ်း ှ 

တစ ဆင     ိသာ်းစိုဝင  ဒငထွိခိိုက လာရ သည   အ ဒဖခအဒနတိို နှင   ရင  ဆိိုင ကက ဒံတြွို့ဒနကကရ သည ။   
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         ဒဖြ ဆိိုသူ ျာ်းအနက  အသက (၃၀-၆၀)နှစ အရ ွယ  လလူတ ပိိုင  ်း ှာ င ါ်းြ  ်းလိုပ င န ်းလိုပ ကိိုင ရ ာတငွ   

အ ျာ်းဆိုံ်းပါဝင ဒနမပ ီ်း အနည ်းဆိုံ်း ှာ အသက (၆၀)နှစ အထက  လကူကီ်းပိိုင  ်းအရ ွယ  ျာ်း ဖြ စ ကကသည ။ ဒရ လိုပ  

င န ်းတငွ  လငူ ယ  ျာ်းပါဝင  ကကဒသာ လည ်း လလူတ ပိိုင ်းနှင    နှိုင  ်းယဉှ ကကည  ပါက အာ်းနည ်းဒနဒသ်းသည  ကိို 

စစ ဒဆ်းဒတြွို့ရ ှရိ သည ။  

 

          ဒရ လိုပ င န ်းလိုပ ကိိုင   ှ အဒဖခအ ဒနနငှ    ပတ သက ၍ သိုဒတသနစစ တ  ်းအာ်း ဒဖြဆိိုရ ာတငွ   အ ျိ ်းသာ်း 

ဦ်းဒရ ထက  အ ျိ ်းသ ်ီးဦ်းဒရ ှာ ပိို ျာ်းဒနသည ကိို ဒတြွို့ရ ဒသာ လည ်း အ ျိ ်းသာ်းအ ျာ်းစို ှာ င ါ်းထကွ ြ   ်းဒန 

ဖခင  ်းဒကကာင    အိ   ှာကျန ခွဲ သည   အ ျိ ်းသ ်ီး ျာ်း ှ လာဒရ ာက ဒဖြ ဆိိုသည ကိို ဒတွြို့ရှိရ သည ။ 

 

          ပညာအရ ည အချင  ်းနငှ   ပတ သက ၍ စစ တ  ်းဒကာက ယူရ ာတငွ   အလယ တန ်းအဆင   တက ဒရ ာက သူ ှာ 

အ ျာ်းဆိုံ်းဖြ စ မပီ်း ဒကျာင ်းလိုံ်းဝ တက ဒရ ာက ြ ူ်းသလူည ်း တစ ဦ်းရ ှိသည ။ ဒဒသခံအ ျာ်းစို ှာ င ါ်းြ  ်းလိုပ သက  

(၁၀)နှစ အထက ရ ှိသူ ျာ်း ဖြ စ ကကသည ။ အချိန ဖပည  င ါ်းြ   ်းဖခင  ်းကိို အ ျာ်းဆိုံ်းလိုပ ကိိုင ကကမပီ်း ပိိုက ၊  ဆူ်း၊  ကဏန ်း 

ခိုံ၊ က ာငိုပ ရာတွင  အသိုံ်းဖပ သည   ဒအာက ဆီ ျင အိို်းနှင    ပိိုက  စသည  ငါ်းြ  ်းကိရိယာ ျာ်းကိို အ ျာ်းဆိုံ်း အသိုံ်း 

ဖပ  ကကသည ။  
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         မ ိတ မ ိ ြို့တငွ   ြ   ်းဆီ်းရ  ိသည   င ါ်း ျိ ်းစိတ စိုစိုဒပါင  ်း (၅၀ ) ဒကျာ ရ ှမိပ်ီး ယခင ကြ   ်း ိမပီ်း ယခိုရ ှာ်းပါ်းသွာ်း  

ဒသာ င ါ်း ျိ ်းစိတ ဒပါင ်း (၁၀) ျိ ်းဝန ်းကျင  ခန  ရ ှဒိကကာင  ်း ဒဖြ ဆိိုခွဲ ကကသည ။ ဒရ လိုပ ငန ်းအဖပ င  စိိုက ပျိ ်းဒရ်း၊ 

ဒ ်ွးဖ ြူဒရ ်းနငှ    အဖခာ်းလိုပ င န ်း ျာ်းကိိုပါ တွွဲြ က လိုပ ကိိုင ကကမပီ်း င ါ်းြ  ်းစက ဒလှတစ ကကိ  ထကွ လျှင   ဒရ လိုပ သာ်း 

 ျာ်း၏ ဝ င  ဒင ွ ှာ ကျပ  (၁၀၀,၀၀ ၀)   ှ( ၅၀၀,၀၀၀) ကကာ်း ရရ ှိသည ဟို ဒဖ ြဆိိုသူအ ျာ်းဆိုံ်းရ ှိကကသည ။   

         ဒဖြ ဆိိုသ ူ ဒရ လိုပ သာ်းတိို  ှာ ရ ာသီဥတိုဒဖပာင  ်းလွဲ ှ ၊  င ါ်းအလနွ အကျွံ ြ   ်းဆီ်းလာဖခင ်းဒကကာင    င ါ်းအရ  

နည ်းလာ ှ ၊ ဒ ်းကကွ အခက အ ခွဲ၊ ဒလာင စာဆီဒ ်းနှ န ်းဖ င   တက လာ ှ ၊ ကိုန ဒ ်းနှ န ်းကက်ီးဖ င   လာဖခင ်းဒကကာင    

စာ်းဝတ ဒနဒရ ်းအခက အခွဲ ျာ်းနှင    ရင  ဆိိုင  ဒနရ  ှ  စသည    စိန ဒခေါ် ှ  ျာ်းရှိဒနမပ ီ်း ပို ဂလိကဒချ်းဒငွ ျာ်းကိို ယထူာ်း 

ရ ဒကကာင ်း ဒတွြို့ရှရိ သည ။  

 

          စစ တ  ်းအချက အလက  ျာ်းအရ မ ိတ မ ိ ြို့ရ ှိ အထက ပါ ဒကျ်းရွာ (၅) ရ ွာ၏ ဒရ လိုပ င န ်းဖြ င    အသက ဒ ်ွး 

ဝ  ်းဒကျာင  ်းဖပ  ှ အဒဖခအဒနသည   ဒရရ ှည တည တံ ဒရ ်းအတွက  နည ်းပညာပိိုင  ်းနှင    ဒင ွဒကက်းဒထာက ပံ  ှ တိို  

ကညူီပံ ပိို်းဒပ်းရန  လိိုအပ ချက  ျာ်းရှိဒနဒကကာင  ်း ဒတြွို့ရ ှိရ သည ။   
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 ၃။ ရည ရယွ ချက    

         င ါ်းအလနွ အကျွံြ  ်းဆီ်းဖခင ်းဒကကာင    င ါ်း ျာ်းရှင  သန ကျက စာ်းရ ာဒနရ ာ ျာ်း ဆိုံ်းရှ ံ်းဖခင ်း ရှိဒစရ န ၊  ပတ  

ဝန ်းကျင   ပျက စီ်းယိို ယငွ ်းဖခင  ်းနငှ    င ါ်း ျိ ်းစိုံဒဖပာင ်းလွဲ ှ ကိို ဒြ ာ ထိုတ ရ န ၊  ဒရ လိုပ သာ်း ျာ်း၏ ဝင  ဒင ွ၊ အဖခာ်း 

အလိုပ အကိိုင   ျာ်းနငှ    တွွဲြ က လိုပ ကိိုင နိိုင  ှ ၊ တန ြ ိို်းဖ င   ထိုတ ကိုန  ထိုတ လိုပ နိိုင   ှ နငှ    အရင  ်းအနှီ်းလိိုအပ ချက  

 ျာ်းကိို သိရ ှိဒစရ န  ရည ရယွ ပါသည ။  

 

       ထိို အဖပင   ဒရ လိုပ သာ်း ျာ်း အဓိကရင  ဆိိုင ဒနသည    အခက အခွဲ၊ စိန ဒခေါ် ှ  ျာ်းကိိုဒြာ ထိုတ မပီ်း ဒရ လိုပ  

င န ်း ဒရရ ှည တည တံ ဒရ ်း၊  ဒရ လိုပ သာ်း ျာ်း အလိုပ အကိိုင  အခငွ   အလ  ်း ြ ွံ မြိ ်းတိို်းတက ဒရ ်းနငှ    င ါ်းသယံ ာတ 

ဒရ ရ ှည ထိန ်းသိ  ်းနိိုင ဒရ ်းအတကွ  ရ ည ရ ွယ ဒဆာင  ရ ွက ဖခင  ်းဖြ စ သည ။   

 ၄။ အချက အလက ဒကာက ယ ူပိုနံှင   နည ်းစနစ  ျ ာ်း   

         မ ိတ မ ိ ြို့ရ ှိ ဒရလိုပ သာ်း ျာ်း၏ လ ူှ စ်ီးပွာ်းအ ေဖခ  

အဒန၊  အသက ဒ ်ွးဝ  ်းဒကျာင  ်းနှင    စာ်းနပ ရ ိကခာြ ူလိုံ ှ ကိို  

သိရ ှိနာ်းလည ရ န  ရ ည ရယွ ၍ ဒဆာင  ရ ွက ခွဲ ဖခင ်းဖြ စ သည ။ 

အချက အလက ဒကာက ယရူ ာတငွ   အဓိကအာ်းဖြ င    လ ူှ  

စစ တ  ်း (Social Survey)စနစ ကိို အ သိုံ်းဖပ မပီ်း ဒရ လိုပ  

င န ်းလိုပ ကိိုင သူ (၁၀၄ )ဦ်းကိို တိိုက ရိိုက ဒ ်းဖ န ်းခွဲ သည ။ 

ထိို အဖပ င   ိိုဘိိုင  ်းလ ြ ိုန ်း Application အသိုံ်းဖပ  ကာ  

ဒ ်းခနွ ်းပိုံစံ (Questionnaire) စနစ ထည  သငွ  ်း၍ ဒကာက  

ယခူွဲ သည ။ စိုဒဆာင ်းရရ ှိဒသာ အချက အလက  ျာ်းကိို 

ပ ာဏအဒဖခခံဆန ်းစစ   ှ (Quantitative Analysis) 

နည ်းလ  ်းကိို အသိုံ်းဖပ  ထာ်းမပီ်း  ရ ပ  ျာ်း၊  ယာ်း ျာ်းဖြ င    

ဒြ ာ ဖပ ထာ်းပါသည ။   
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 ၅။ ဒတွြို့ရှိချက   ျာ်း  

 (၅. ၁)။ ဒဖြ ဆ ိိုသူ ျာ်း၏ အ သက အပိိုင ်းအ ဖခာ်း၊ ပည ာဒရ ်းနှင    ဒနာက ခံအ ချက အ လက    

         စိုစိုဒပ ါင  ်း ဒဖြ ဆိိုသူ (၁၀၄ )ဦ်းရှိသည  အနက  အ ျိ ်းသာ်း (၂ ၁)ဦ်း (၂ ၀) ရ ာခိိုင နှ န ်းနှင    အ ျိ ်းသ ်ီး (၈ ၃)

ဦ်း ( ၈ ၀) ရ ာခိိုင နှ န ်းရှရိ ာ အ ျိ ်းသာ်းဦ်းဒရထက  အ ျိ ်းသ ်ီးဦ်းဒရက ပ ိို ျာ်းဒနသည ကိို ဒတွြို့ရ ှိရ သည (ပိုံ-၁)။  

 

         အဒကကာင  ်း ှာ အ ျိ ်းသာ်းဒရလိုပ သာ်းတိို သည  စက ဒလှဖြ င    ပင  လယ ဖပ င သိို ထွက ၍ င ါ်းရှာဒြ ွြ  ်းဆီ်း 

ဒနရ ဖခင ်းဒကကာင    ၎င ်းတိို ၏ဒနအ ိ  တငွ  အ ျိ ်းသ ်ီးအ ျာ်းစိုသာ ကျန ဒနခွဲ ဖခင  ်းဖြ စ သည ။ အချိ ြို့အ ျိ ်းသ ီ်းတိို  ှ ာ  

က  ်းန်ီးငါ်းြ  ်းထကွ သည  အခါ တစ ခါတစ ရ ံ ဒလှဒနာက လိိုက ပါတတ သလိို အချိ ြို့ ှာ ကိုန ်းဒပေါ် ှာပ င   

င ါ်းဒဖခာက ခွွဲသည   လိုပ ငန ်းတငွ   ဝ င ဒရ ာက လိုပ ကိိုင  လျက ရ ှိကကသည ။  

 

         အချိ ြို့အ ျိ ်းသ ်ီး ျာ်းသည  အိ  ဒထာင  ဦ်းစီ်းအ ျိ ်းသာ်း ရှိဒတာ သဖြင    ၎င  ်းတိို ကိိုယ တိိုင   က ာင ိုပ ဖခင  ်း၊  

ဒ ်ွးဒကာင ြ   ်းဖခင ်း၊ ဒ ်းဒရ ာင  /ဒ ်းဝယ လိုပ ကိိုင ဖခင ်း၊ င ါ်းြ  ်းပိိုက ထိို်းဖခင  ်းတိို ကိို လိုပ  ကိိုင ကကသည ။   

                 ပိုံ(၁) ဒဖြဆိိုသူ ဒရ လိုပ သာ်းအ ျိ ်းသာ်း/အ ျိ ်းသ ်ီးအဒရ အတကွ  ( ရ ာခိိုင  နှ န ်း)  
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         မ ိတ မ ိ ြို့ဒရ လိုပ လိုပ င န ်းနှင    ပတ သက ၍ ပါဝင  ဒဖြ ဆိိုသူ ျာ်းတငွ  လလူတ ပိိုင ်းအရ ွယ  (အသက  ၃၁-၆ ၀  

နှစ ) ှာ (၈ ၂ ) ဦ်းဖြင    အ ျာ်းဆိုံ်းပါဝင  မပီ်း သက ကကီ်းပိိုင  ်းအရ ွယ  (အသက  ၆၁ နှစ အထက ) ှာ (၄ )ဦ်းဖြင    အနည ်း 

ဆိုံ်း ပါဝင  သည ။ လငူ ယ ပိိုင  ်းအရ ွယ  (အသက  ၁၈-၃၀ နှစ ) ှာ (၁၈)ဦ်းဖြင    ဒိုတိယအ ျာ်းဆိုံ်းရ ှိဖခင ်းဒကကာင    ဒရ  

လိုပ င န ်းတငွ  လူလတ ပိိုင  ်းအရ ွယ  ပါဝင   ှ နှ န ်း ှာ အ ျာ်းဆိုံ်းဖြ စ ဒနသည  ကိို ဒတွြို့ရှိရ သည  (ပိုံ-၂ )။   

       ပိုံ(၂ ) ဒဖြ သူဆိို ဒရလိုပ သာ်း ျာ်း၏ အသက အပိိုင ်းအဖ ခာ်း   

         လငူ ယ  ျာ်း ှာ  ိသာ်းစိုစာ်းဝတ ဒနဒရ ်းအတကွ  

ဖပ ည တငွ  ်း/ဖပည ပသိို  သာွ်းဒရာက ၍ အလိုပ လိုပ ကိိုင   

ဒနကကသည ကိို စစ တ  ်းဒကာက ယူချက အရ သိရ ှိရ 

သည ။ ဒဖြ ဆိိုသူ အသက အရ ွယ ကကီ်းသူ ျာ်းသည  

တစ ပိိုင တစ နိိုင   င ါ်းြ  ်းလိုပ င န ်း ျာ်းကိို လိုပ ကိိုင  လျက  

ရ ှိကကသည ။ လသူာ်းအရ င  ်းအဖ စ အဒနဖြ င    လလူတ  

ပိိုင  ်း  ျာ်းဖပ ာ်းဒနဒသာ လည ်း လငူ ယ  ျာ်းပါဝ င  လိုပ ကိိုင  

 ှ  အာ်းနည ်းဒနဖခင  ်းက အသက ဒ ်ွးဝ  ်းဒကျာင  ်း 

 တည မင ိ   ှ ကိို ပ ိို ိိုဆိို်းရာွ်းဒစပါသည ။   
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         ပညာအရည အချင  ်းတငွ  အလယ တန ်းအဆင    ှာ (၄ ၆) ဦ်း၊   လူတန ်းအဆင    ှာ (၃၉)ဦ်း၊ အထက တန ်း 

အဆင    ှာ (၁၃)ဦ်း၊ အထက တန ်းဒအာင   နှစ ဦ်းနငှ    ဘွွဲြို့ရ သူတစ ဦ်း ပါဝင ဒနကကသည ။ ထိို အဖပင   ဘိုန ်းဒတာ ကကီ်း 

သင  ပညာဒရ ်းဒကျာင ်း(ဘကဒကျာင ်း)တက ဒရ ာက ခွဲ သူ နှစ ဦ်းရ ှိသလိို ဒကျာင  ်း ဒနြ ူ်းသူ တစ ဦ်းလည ်း ပါဝင  

ဒနသည  ။ ပညာဒရ ်းပိိုင ်းတငွ   အာ်းနည ်းချက  ျာ်းရ ှိဒနဒသ်းဒသာဒက ကာင    အဖခာ်းအ လိုပ အကိိုင  ျိ ်းစိုံ၊  တန ြ ိို်းဖ င    

ထိုတ ကိုန ထိုတ လိုပ နိိုင  ဖခင  ်း စသည   အလိုပ အကိိုင   ျာ်းကိို လိုပ ကိိုင  နိိုင   ှ စ ွ ်းရည  ဒလျာ နည ်းကျဆင  ်းဒစသည 

(ပို-ံ၃)။  

 ပိုံ(၃) ဒဖ ြဆိိုသူ ဒရ လိုပ သာ်း ျာ်း၏ ပညာအရည အချင  ်း   

 (၅. ၂ )။ င ါ်းြ   ်းလိုပ ငန ်းလိုပ  ကိိုင  ှ  အ ဒဖခအ ဒန   

         မ ိတ မ ိ ြို့သည  ပင လယ က  ်းရိို်းတန ်းဒဒသဖြ စ သဖြ င    က  ်းန်ီးနှင   က  ်းဒဝ်း င ါ်းြ   ်းဖခင  ်းဟ၍ူ နှစ  ျိ ်းခွွဲဖခာ်း 

ထာ်းမပီ်း ဒင ွဒကက်းရင  ်းနှီ်းမ  ပ နှံနိိုင  သည   ဒရ လိုပ ငန ်းရှင  ျာ်း ှာ စက ဒလှအကကီ်း ျာ်းနှင     က  ်းဒဝ်းင ါ်းြ  ်းဖခင ်းကိို  

လိုပ ကိိုင ကကသလိို အဒသ်းစာ်း၊  အလတ စာ်း ဒရ လိုပ င န ်းရ ှင တိို  ှာ စက ဒလှအဒသ်း ျာ်းဖြင   တစ ပိိုင တစ နိိုင   

က  ်းန်ီးငါ်းြ  ်းဖခင ်းအလိုပ ကိို လိုပ ကိိုင ကကသည ။   
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         ဒဖြ ဆိိုသူ ျာ်းအနက  က  ်းန်ီးငါ်းြ  ်းလိုပ င န ်း လိုပ ကိိုင  သ ူ (၁၀၂ )ဦ်း၊ (၉၈)ရ ာခိိုင နှ န ်းနငှ    က  ်းဒဝ်း 

င ါ်းြ  ်းလိုပ ငန ်းလိုပ ကိိုင  သူ (၂ )ဦ်း၊ (၂ )ရာခိိုင  နှ န ်းတိို ဖြ စ ကကရ ာ က  ်းဒဝ်းထက  က  ်းန်ီးငါ်းြ  ်းဖခင ်းအလိုပ ကိို ပိို ိို 

လိုပ ကိိုင ဒနကကသည (ပို-ံ၄ )။  

ပိုံ(၄ ) 

က  ်းန်ီး/

က  ်းဒဝ်း 

င ါ်းရှာဒြြွ   ်း

ဆီ်းဖခင  ်းကိို 

နှိုင  ်းယှဉ ဖခင  ်း

(ရ ာခိိုင နှ န ်း)  
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         စစ တ  ်းဒကာက ယခူွဲ သည   ဒကျ်းရွာ(၅)ရာွ ှ ဒရ လိုပ သာ်းအ ျာ်းစို ှာ ဒ ်ွးပိိုက ဒထာင ဖခင ်း၊ က ာင ိုတ  

ဖခင  ်းနငှ    က  ်းန်ီးငါ်းြ   ်းဆီ်းဖခင  ်းအလိုပ  ျာ်းကိို လိုပ ကိိုင လျက ရ ှိသည ။ အသိုံ်းဖပ  သည   ကိရ ိယာ ျာ်း ှာ ပိိုက  

အကကီ်း/အဒသ်း၊  ဆူ်းချွန (ဒဒသအ ဒခေါ်ဆူ်း)၊  ဒအာက ဆီ ျင  အိို်း(က ာင ိုပ ဖခင  ်း)စသည တိို ကိို အသိုံ်းဖပ ကကမပီ်း ပိိုက  

အသိုံ်းဖပ   ှ  ပ ိို ျာ်းသည ကိို ဒတွြို့ရှိရ သည ။   

         ြ   ်းဆီ်းရ သိည   င ါ်းနှင    ဒရ ဒနသတတဝါအ ျိ ်းအစာ်း ျာ်း ှာ ကင  ်း နွ ၊ င ါ်းဒခ်ွးလျှာ၊ ဒရ ဘဝွဲ၊  သဒဖပဒခါက  

ကက်ီး၊ ဒရကကည ငါ်း၊ ငါ်းကွ  ်းရ ှပ (ဒဒသအဒခေါ် ဒဘာက ကကီ်း)၊ ဒ ်ွးဒကာင ၊ က ာ၊ ကဏန ်း(သွဲ ကဏန ်း၊ ဝသိုံ်းလိုံ်း  

ကဏန ်း)၊ ကကတစ (ဒဒသအဒခေါ် ကဘာ်း/ကဒဘာင  ်း)၊ ကဗျစ ၊  ခတ ခယ ( ဒခါက ခယ )၊  စလွယ ၊  ဘီ်းကျွဲ၊ 

ပကန ်း၊ ခရို၊ ဖ ကကိ ်းလ ိ ၊  ကမဗ ံ်း၊  စလိုတ သာ်းင ယ ၊  ကကိ  ဒ သွာ်း၊  ဘ်ီးစိပ ၊  ပရ င ်းန၊ီ  ဒရ ခ၊ူ  င ါ်းပိုတ သင  

(ဒဒသအ ဒခေါ် ကဗျက /ဗျက ဒခါက ကကီ်း)၊ င ါ်းသဒလာက ၊  င ါ်း ိုတ ဖြ ြူ/င ါ်း ိုတ  ွဲ၊  ကင  ်း နွ  န ဒ်ူး၊ င ါ်းပဒလွ

(ကိုလာ်းငါ်း)၊ ဒါ်းလယွ ၊  ာပျစ ကကီ်း၊ င ါ်းပါ်းန၊ီ င ါ်းဒရ ွှေ၊ င ါ်းတံခနွ (ဒဒသအ ဒခေါ် ခနွ င ယ )၊  ီဒယာ၊ င ါ်းစင  ရိိုင  ်း၊  

ပင  လယ င ါ်းခ၊ူ ဒကျာက င ါ်း၊ င ါ်းလိပ ဒကျာက ၊ ကင  ်းပိုစွန (ဒဒသအ ဒခေါ်  ိိုင  ်းဒါ်း) စသည     ျိ ်းစိတ ဒပါင  ်း (၅၀)

ဒကျာ  ရ ှိကကသည ။   
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         ဒဖြ ဆိိုသူဒရ လိုပ သာ်း ျာ်းအနက  င ါ်းြ  ်းစက ဒလှအဒသ်းပိိုင  ဆိိုင  သူ ှာ (၈ ၆)ဦ်းရ ှိမပီ်း စက ဒလှအကကီ်း 

ပိိုင  ဆိိုင  သူ ှာ (၁၇)ဦ်းရ ှသိည ကိို ဒတြွို့ရ ှိရ သည ။ င ါ်းြ  ်းစက ဒလှလိုံ်းဝ ပိိုင  ဆိိုင  သ ူ တစ ဦ်းရ ှိမပီ်း ၎င  ်း ှာ က ာ 

င ိုတ သူတစ ဦ်းဖြ စ သည (ပိုံ-၅)။  

  ပိုံ(၅) င ါ်းြ  ်းစက ဒလအှကကီ်း/အဒသ်းပိိုင ဆိိုင  သူ ဒရ လိုပ သာ်းဦ်းဒရ   

         ထိို အဖပ င  င ါ်းြ  ်းပိိုက တစ ြ ိုံ  ှ နှစ ြ ိုအံတငွ ်းပိိုင  ဆိိုင  သူ ှာ (၅၇)ဦ်း၊ (၅၅)ရာခိိုင နှ န ်းဖြင   အ ျာ်းဆိုံ်းရ ှိကကမပီ်း 

ပိိုက သိုံ်းြ ိုံ ှ င ါ်းြိုံအတငွ  ်း ပိိုင  ဆိိုင  သူ (၂၄ )ဦ်း၊ (၂ ၃)ရ ာခိိုင နှ န ်းဖြ င    ဒိုတိယအ ျာ်းဆိုံ်း ရ ှိကကသည ။ ပိိုက င ါ်းြ ို ံ

အထက  ပိိုင ဆိိုင  သူ  (၁၆)ဦ်း၊  (၁၅)ရာခိိုင နှ န ်း၊ ပိိုက လိုံ်းဝ ရ ှိသူ (၆)ဦ်း၊  (၆)ရ ာခိိုင နှ န ်းနှင    ဆူ်းချွန အသိုံ်းဖပ  သူ 

တစ ဦ်း ရှိကကသည (ပို-ံ၆) ။ 

 

          င ါ်းြ  ်းပိိုက  လိုံ်းဝ ရ ှိသူ ျာ်းသည  က ာင ိုပ ဖခင ်းလိုပ င န ်းကိို အသက ဒ ်ွးဝ  ်းဒကကာင ်းလိုပ င န ်းအဖြ စ  အ ှ ီ

ဖပ  လိုပ ကိိုင  ဒနကကမပီ်း ဆ်ူးချွန အသိုံ်းဖပ  သူတစ ဦ်း ှာလည ်း တစ ပိိုင  တစ နိိုင  င ါ်းြ   ်းဆီ်းရ ှာဒြ ွဖခင  ်းဖြင   သာ ဘဝ  

ရ ပ တည ဒရ ်းကိို ရိုန ်းကန ဒနကကရ ပါသည ။   
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       ပိုံ( ၆) ဒဖြဆိိုသူဒရလိုပ သာ်း ျာ်း ပိိုက ပိိုင  ဆိိုင  ှ ဖပ ယာ်း   

         င ါ်းြ   ်းပိိုက ပိိုင  ဆိိုင   ှ နငှ   အတ ူ ပိိုက ဝယ ယရူ ာတငွ   ကိုန ကျသည  စရတိ  ှာလည ်း ဒရ လိုပ သာ်းတစ ဦ်းနှင    

တစ ဦ်းအကကာ်း  တညူီကကဒပ။ ပိိုက တန ြ ိို်း ကျပ (၅)သိန ်းဒအာက  ကိုန ကျသည ဟိုဒဖြဆိိုသူ (၃၇)ရ ာခိိုင နှ န ်း၊ 

ကျပ (၅-၁၀)သိန ်းကကာ်း ကိုန ကျသူ ှာ (၅၁)ရာခိိုင  နှ န ်း၊ ကျပ  (၁၀-၃၀)သိန ်းကကာ်း ကိုန ကျသူ ှာ (၇)ရာခိိုင နှ န ်း 

နှင    ကျပ  (၅၀- ၁၀၀)သိန ်းကကာ်း ကိုန ကျသူ ှာ (၅)ရာခိိုင နှ န ်းရှသိည (ပိုံ-၇)။  

 

         ကျပ (၃၀-၅၀ )သနိ ်းကကာ်း ကိုန ကျ ှ စစ တ  ်းဒ ်းခွန ်းကိို ထည  သငွ  ်းဒ ်းဖ န ်းခွဲ ဒသာ လည ်း ယင  ်းအကကာ်း 

ကိုန ကျသူ တစ ဒယာက  ျှ ရ ှိဒပ။ ကိုန ကျသည  စရ ိတ   တညူီကကဖခင  ်း ှာ ဒ ်ွးပိိုက တစ ြ ိုံလျှင   ကျပ (၃)သိန ်းခွွဲ၊  

င ါ်းကက်ီးြ  ်းပိိုက (ပိိုက ကက  ်း)တစ ြ ိုံလျှင  ကျပ (၅)သိန ်းဒကျာ ၊  ဆူ်းချွန ဝယ ယရူ ာတငွ  ကျပ (၁)သိန ်းဒကျာ ၊  

ကဏန ်းခိုံတစ ခိုလျှင  ကျပ (၅)သိန ်းနှင    ဒအာက ဆီ ျင  အိို်းတစ အိို်းလျှင   ကျပ သိန ်း(၇၀ ) စသည ဖြ င    ဒ ်းနှ န ်း 

 တညူီ ှ နှင    ပ ိိုက ပိိုင ဆိိုင  ှ အဒရ အတကွ  ကွွဲဖပ ာ်းဖခင ်းတိို ဒကကာင    ကိုန ကျစရ ိတ   တူညကီကဖခင ်းဖြ စ သည ။   
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    ပို(ံ၇) င ါ်းြ   ်းပိိုက ဝယ ယူရာတွင  ကိုန ကျ ှ တန ြ ိို်း(ရ ာခိိုင  နှ န ်း)   

 (၅. ၃)။  ဝ င ဒင၊ွ  ကိုန ကျစရ ိတ နငှ    င ါ်းြ  ်းဆီ်းရရ ှိ  ှ အ ဒဖခအ ဒန   

         မ ိတ မ ိ ြို့ရ ှ ိ ကလငွ  အဒရ ှြို့ကိုန ်း၊  အထ်ူးဆပိ ၊ ဒကျာက ြ ျာ၊  နတ သျှင  သန  ၊ ဝန ြ ိို  စသည   ဒကျ်းရွာ ျာ်း ှ  

ဒဒသခံဒရ လိုပ သာ်း ျာ်းသည  က  ်းန်ီးငါ်းြ   ်းလိုပ င န ်းလိုပ ကိိုင  ရ ာတငွ  စက ဒလှအကကီ်းပိိုင  ဆိိုင  သတူိို  ှာ တစ လ 

လျှင   နှစ ကကိ  (တစ ကကိ  လျှင   ၁၅ ရ က )၊ စက ဒလှအဒသ်းပိိုင ဆိိုင သူတိို  ာှ တစ ရ က လျှင  တစ ကက ိ  စသည   ဖြင   

ြ   ်းဆီ်းလိုပ ကိိုင ကကသည ။ သိို ဒသာ  ဒ ်ွးပိိုက ဒထာင  သည  စက ဒလအှဒသ်းတိို  ှာ တစ ရ က လျှင  (၄ )ကကိ   ြ   ်းဆီ်း 

လိုပ ကိိုင ကကသည ကိို ဒတြွို့ရ သည ။ က  ်းဒဝ်းငါ်းြ  ်းလိုပ င န ်းလိုပ ကိိုင  သည   ဒရ လိုပ သာ်းတိို  ှာ စက ဒလ ှ

တစ ကကိ  ထကွ ပါက (၃)လခန  ကကာဖ င   နိိုင  မပီ်း ရ ာသီဥတိုအဒပေါ် တူည ၍ င ါ်းြ  ်းသည  ရ က  ကကာဖ င   နိိုင  ဒကကာင  ်း 

ဒဒသခံဒရ လိုပ သာ်း ျာ်းက ဒဖ ပာသည ။    



  

    Page – 16   

          င ါ်းြ  ်းတစ ကကိ  ထကွ လျှင   ရ ရ ှိသည   

ဝင  ဒင ွအဒပေါ် ဒ ်းဖ န ်းရ ာ ဒဖြ ဆိိုသူဒရ လိုပ သာ်း 

 ျာ်းအနက  ကျပ (၁၀၀,၀၀၀-၅၀ ၀,၀၀၀)ရရ ှိသ ူ

(၇၉)ဦ်း၊ (၇၆)ရာခိိုင နှ န ်း၊ ကျပ (၅၀ ၀,၀၀၀-

၁,၀၀၀,၀၀ ၀)ရ ရ ှိသ ူ (၁၉)ဦ်း၊  (၁၈)ရ ာခိိုင  နှ န ်း၊ 

ကျပ (၁,၀၀၀,၀၀၀-၁,၅၀ ၀ ,၀၀ ၀ ) ရရ ှိသ ူ (၄ ) 

ဦ်း၊  (၃)ရ ာခိိုင နှ န ်းနှင    ကျပ (၂ ,၀၀၀,၀၀၀-

၂ ,၅၀၀,၀၀၀) ရရ ှိသူ (၂)ဦ်း၊ (၂ )ရာခိိုင  နှ န ်း ရ ှ ိ

ကကသည (ပို-ံ၈ )။   

          ဒဒသခံဒရ လိုပ သာ်းတိို အကကာ်း င ါ်းြ  ်းဆီ်းသည  ရ က   တညူီကကဖခင ်းဒကကာင    ဝင  ဒငရွ ရ ှိ ှ  ှာလည ်း  

 တညူီကကဒပ။ ဥပ ာအဒနဖြ င    င ါ်းြ   ်းစက ဒလအှကကီ်း ှာ (၁၅)ရက တစ ကကိ  ထကွ သည ဆိိုပါက ဝင  ဒင ွ ကျပ  

(၅)သိန ်း ရသည ဆိိုလျှင  ၎င ်းတိို ၏ တစ ရက ဝင ဒငွ ှာ ကျပ  (၃၀,၀၀၀)ဒကျာ  ရရှိကကသည ။ ငါ်းြ  ်းစက ဒလ ှ

အဒသ်းပိိုင ဆိိုင သူတိို  ှာ တစ ရ က လျှင  တစ ကက ိ  ြ   ်းဆီ်းဖခင  ်းဒကကာင    ၎င ်းတိို ၏ပျ  ်း ျှဝင  ဒငသွည  ကျပ  

တစ သိန ်းဝန ်းကျင  ခန   ရ ှိကကဒသာ လည ်း င ါ်းြ  ်းဆီ်းရ ိ ှ အဒပေါ် တူည ၍ ကွွဲဖပာ်းကကသည ။ ဒ ်ွးပိိုက ဒထာင  

သည   ဒရ လိုပ သာ်းတိို  ှာ တစ ရ က လျှင   ဒလ်းကကိ   ြ   ်းဆီ်းကကဖခင  ်းဒကကာင    တစ ရ က ဝင ဒင ွ ှာ ကျပ  (၅၀ ၀၀၀)   ှ

(၁၀၀,၀၀ ၀)အကကာ်း ရ ရ ှကိကသည ဟို ဒဖြ ဆိိုကကသည ။ သိို ဒသာ  ဒ ်ွးဒကာင   ြ   ်းဆီ်းရ  ိ ှ  အဒပေါ် တူည ၍ ဝင  ဒင ွ 

အနည ်းအ ျာ်း ကွာဖခာ်းလျက ရ ှိသည ။  

 

          အသိုံ်းဖပ ကကသည   ငါ်းြ  ်းကိရိယာ၊  စက ဒလှအကက်ီး/အဒသ်းနှင   ဒငဒွကက်းရင ်းနှီ်းမ  ပ နှံနိိုင  ှ အဒပေါ် ူတည  

၍ ဝင  ဒင ွရရ ှိ ှ  ကာွဖခာ်းဒနဖခင  ်းဒကကာင    ၎င  ်းဒရလိုပ သာ်းတိို အကကာ်း ဝင  ဒင ွ ညီ ျှ ှ ဖြ စ ဒပေါ်ဒနသည  ကိို 

သိုဒတသနစာတ  ်းတငွ  ဒတြွို့ရ ှိရ သည ။  



  

    Page – 17   

    ပို(ံ၈ ) ဒဖြ သူဒရလိုပ သာ်း ျာ်း င ါ်းြ  ်းဆီ်း ှ  ရှ ရ ှသိည   ပ ျ  ်း ျှဝင ဒင ွ(ရ ာခိိုင  နှ န ်း)   

          ကိိုယ ပိိုင ငါ်းြ  ်းစက ဒလှဖြင   ငါ်းြ  ်းထကွ သည  အခါ ကိုန ကျစရိတ  ည  ျှရှိသည ကိို ဒ ်းဖ န ်းခွဲ ရ ာ ဒဖြဆိို 

သူဒရလိုပ  သာ်း ျာ်းအနက  ကျပ တစ သိန ်းဒအာက ကိုန ကျသူ (၈၀)ဦ်း၊ (၇၈ )ရာခိိုင  နှ န ်း ှာ အ ျာ်းဆိုံ်းဖြ စ မပီ်း 

ကျပ (၁-၅)သိန ်းကကာ်း ကိုန ကျသူ (၁၈)ဦ်း၊  (၁၇)ရာခိိုင နှ န ်း ှာ ဒိုတိယအ ျာ်းဆိုံ်းဖြ စ ကကသည ။ ထိို ဒနာက  ကျပ  

( ၅-၁၀)သိန ်းကကာ်း ကိုန  ကျသူ ( ၃)ဦ်း၊  ( ၃)ရ ာခိိုင  န ှ န ်းနှင    ကျပ ( ၁၀)သနိ ်းအ ထက  ကိုန ကျသူ ( ၂ )ဦ်း၊ ( ၂ ) 

ရ ာခိိုင နှ န ်း ရ ှိကကသည (ပိုံ-၉)။  

 

          ဒဖြ ဆိိုသူဒရ လိုပ သာ်း ျာ်းတငွ   ကိုန ကျစရတိ  ရ ှိဟိုဒဖြ ဆိိုသူတစ ဦ်းလည ်းပါဝင  ဒနမပီ်း ၎င  ်း ာှ က ာင ိုတ  

သည  အလိုပ ကိိုသာ လိုပ ကိိုင ဖခင ်းဒကကာင   ကိုန ကျစရိတ လိုံ်းဝ ရှိဟို ဒဖြဆိိုခွဲ ဒကကာင ်း ဒတြွို့ရပါသည ။  

 

          င ါ်းထကွ ြ   ်းသည  ရ က  အနည ်း/အ ျာ်းအဒပေါ် တူည ၍ ဒန စဉ စာ်းဒသာက စရ ိတ ၊  အလိုပ သ ာ်းစရ ိတ ၊  

စက ဒလှဆီြ ိို်း စသည   တိို ကာွဖခာ်း ှ ရှိဒသာဒကကာင    ကိုန ကျစရ ိတ  ျာ်း ှာ တစ ဦ်းနှင   တစ ဦ်း  တညူကီကဖခင  ်း ဖြ စ  

သည ။ ဒဖြ ဆိိုသူ ျာ်းအနက  င ါ်းြ  ်းစက ဒလှ တစ ကကိ  ထကွ ပါက ကျပ ဒသာင  ်း ဏန ်းဝန ်းကျင  သာ ကိုန ကျ 

စရ ိတ ရ ှသိည ဟို ဒဖြ ဆိိုသူ ျာ်းလည ်းပါဝ င ကကမပီ်း ၎င ်းတိို  ှာ င ါ်းထကွ ြ   ်းသည  အခါ ပိိုက ချထာ်း၍ ဒနအ ိ  ဖပ န  

ထ င  ်းစာ်းဒသာက ကကသဖြ င    ဆ ီြိို်းသာကိုန ကျ ှ ရ ှသိည ဟို ဒဖြ ဆိိုကကသည ။   
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         ပို(ံ၉) တစ ကကိ  င ါ်းြ   ်းထကွ ရ ာတငွ  ကိုန ကျစရ ိတ ဒဖြ ဆိိုသူဦ်းဒရ      

         ဒဖြ ဆိိုသူဒရ လိုပ သာ်းအ ျာ်းစိုသည  ကင  ်း နွ ၊ ပိုစွန ၊  ကဏန ်း၊ ဒ ်ွးဒကာင ၊  က ာ၊ ဒရ ကကည င ယ ၊  

င ါ်းဗျက ၊ င ါ်းစင  ရိိုင ်း စသည  င ါ်းအ ျိ ်းအစာ်းတိို ကိို ြ   ်းဆီ်းရ  ိကကမပီ်း တစ ကကိ   င ါ်းြ  ်းစက ဒလှထကွ ပါက 

ပိဿာချိန  (၁၀-၃၀)ကကာ်းရ ရ ှိသ ူ (၃၃) ဦ်း၊  ပိဿာချိန  (၃၀-၅၀ )ကကာ်းရ ှသိူ (၃၆) ဦ်း၊  ပိဿာချိန  (၅၀-၁၀၀) 

ကကာ်းရရ ှိသ ူ (၂ ၅) ဦ်း၊  ပဿိာချိန  (၁၀၀)အထက ရ ရ ှိသ ူ (၆) ဦ်းတိို  ရ ှကိကသည ။ ဒဖြ ဆိိုသူ ျာ်းအနက  ြ   ်းဆီ်းရ  ိ 

သည   င ါ်းပိဿာချိန  အတိအကျ သိရ ှိရ သ ူ (၄ ) ဦ်းရ ှိမပီ်း ၎င  ်းတိို  ှာ က ာင ိုတ သည  အလိုပ ကိို လိုပ ကိိုင  ကကဖခင  ်း 

ဖြ စ သည (ပို-ံ၁၀)။ 

 

         အဆိိုပါ ဒရ လိုပ သာ်း (၄ )ဦ်း ှာ မ ိတ မ ိ ြို့၊  ဒကျာက ြ ျာဒကျ်းရ ွာတငွ   ဒနထိိုင သူ ျာ်းဖြ စ မပီ်း စက ဒလှ 

အဒသ်း ပိိုင ဆိိုင  ကကဒသာ လည ်း င ါ်းြ  ်းပိိုက အပိိုင  ရ ှိဖခင  ်းဒကကာင    ၎င  ်းတိို  ှာ ဒရ င ိုတ မပီ်း က ာဒကာင  ၊ 

ဒကျာက င ါ်း၊ င ါ်းလိပ ဒကျာက နှင    ကဏန ်းတိို ကိို ရ ှာဒြ ွြ  ်းဆီ်းကာ အသက ဒ ်ွးဝ  ်းဒကျာင ်း ဖပ  ဒနကကသည ကိို 

ဒတြွို့ရ ပါသည ။    
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         အထက တငွ ဒြ ာ ဖပခွဲ သည   ဝင  ဒင ွရရ ှိ ှ ကဏ္ဍအတိိုင  ်းပင   ဒဖြ ဆိိုသူဒရလိုပ  သာ်း ျာ်းသည  င ါ်းြ  ်းထကွ   

သည   ရ က ၊  အကကိ  အဒရ   တညူကီကဖခင ်းဒကကာင    ြ   ်းဆီ်းရ  ိသည   င ါ်းပိဿာချိန  ှာလည ်း  တညူီကကဒပ။  

င ါ်းပိဿာချိန အ ျာ်းဆိုံ်းရရ ှိသည ဟို ဒဖြ ဆိိုသူ ျာ်းတငွ   ဒ ်ွးဒကာင  ြ   ်းဆီ်းကကသူ ျာ်းလည ်း ပါဝင  ဒနကကသည ။ 

ဒ ်ွးပိိုက စက ဒလှတစ ရက  (၄ )ကကိ  ထကွ ပါက အ ျာ်းဆိုံ်းရ ရ ှိသည   ပဿိာချိန  ှာ (၁၀၀) ခန  ရ ှိမပီ်း အနည ်းဆိုံ်း 

ပိဿာချိန  (၄ ၀-၅၀ ) ရရ ှိကကသည ဟို ဒဒသခံ ျာ်း၏ ဒဖပာကကာ်းချက အရ  သိရ သည ။ င ါ်းြ   ်းဆီ်း ရ  ိ ှ အဒပေါ် 

 တူည ၍ င ါ်းပိဿာချိန အဒရ အတကွ  ှာကွွဲဖပာ်းဒနမပ ီ်း က ာင ိုပ သူတိို ပါဝင  ဒနကကဖခင  ်းဒကကာင    င ါ်းပိဿာချိန   

အတိအကျရရှိရန  အာ်းနည ်းဒနဒသ်းသည ။   

ပိုံ(၁၀) 

ဒဖြ ဆိိုသူ

ဒရ လိုပ 

သာ်း ျာ်း 

ြ  ်းဆီ်းရ ိ

သည   

င ါ်းပိဿာ

ချိန   
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         ထိို ဒနာက  ြ   ်းဆ်ီးရ ိသည   င ါ်းသယ ံာတ ျာ်းကိို ဒရ လိုပ သာ်းတိို က ဒနရ ာအ ျိ ်း ျိ ်း၊ ပိုံစအံ ျိ ်း ျိ ်းဖြ င    

ဒရ ာင  ်းချကကရ ာတငွ  င ါ်းအဝယ ဒိိုင ကိို ဒရ ာင ်းချသူ (၄၈ )ဦ်း၊ ကိိုယ တိိုင  ကိိုယ ကျဒရ ာင ်းချသူ (၃၃)ဦ်း၊  ပွွဲစာ်း ှ 

တစ ဆင   ဒရ ာင  ်းချသူ (၂ ၂)ဦ်းနှင    င ါ်းဒဖခာက ဒိိုင  ကိို ဒရ ာင  ်းချသူ တစ ဦ်းရ ှကိကသည ကိို ဒတွြို့ရှရိ သည (ပိုံ-၁၁)။   

ပိုံ(၁၁) 

င ါ်းရှာဒြ ွ

ြ   ်းဆီ်း

ဒရ ာင  ်းချ

သည   

ဒနရ ာအ

 ျိ ်းအစာ်း  

         ဒရ လိုပ သာ်းအ ျာ်းစိုက င ါ်းအဝယ ဒိိုင  ကိို 

ဒရ ာင  ်းချရဖခင ်း ှာ ြ   ်း ရိ သ ျှင ါ်း ျာ်းကိို အကိုန ဝယ  

ယဖူခင  ်း၊ ဒကျ်းရွာအထ ိ လာဒရ ာက ဝယ ယဖူခင ်း၊  ဒင ွ 

အလိုံ်းအရင  ်းရ ဖခင ်းဒကကာင    စာ်းဝတ ဒနဒရ ်း အဆင  ဒဖပ 

ဖခင  ်းနငှ    ဒင ွကကိ ထိုတ ယ၍ူ ရ ဖခင  ်းတိို ဒကကာင    ဒရာင  ်းချ 

ကကသည ကိို ဒတြွို့ရ ှိရသည ။ ထိို အဖပင   ဒ ်းနငှ   န်ီးဖခင  ်း၊ 

ဒ ်းပိိုရ  ရ ှဖိခင ်းဒကကာင    ကိိုယ တိိုင  ကိိုယ ကျဒရာင  ်းချ 

ကကသူ ျာ်း ရ ှိသလိို အဖပ င ထကွ ရ န  သွာ်းလာဒရ ်း 

အဆင  ဒဖပသူ ျာ်းနငှ    ဒင ွကကိ ထိုတ ယူလိို ရဖခင ်းဒကကာင    

ပွွဲစာ်း ှတစ ဆင    ဒရ ာင  ်းချသူ ျာ်းလည ်း ရ ှိကကသည ။   
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 (၅. ၄ )။  သဘာဝပတ ဝန ်းကျင နှင    ရ ာသီဥတိုအ ဒပေါ် ှခီိိုဒနရ  ှ   

         ဒရ လိုပ င န ်းဖြ င    အသက ဒ ်ွးဝ  ်းဒကျာင  ်းဖပ ဒနဒသာ စစ တ  ်းဒကာက ယခူွဲ သည   ဒကျ်းရွာ(၅)ရ ွာရ ှ ိ ဒရ 

လိုပ သာ်း ျာ်းသည  င ါ်းရ ှာဒြ ွြ  ်းဆီ်းသည  ကာလ ျာ်း ှာ  တညူီကကဒပ။ င ါ်းြ   ်းစက ဒလ ှ အကကီ်း/အဒသ်းအဒပေါ် 

 တူည ၍ ရ ှာဒြြွ   ်းဆီ်းသည  ကာလ ကွွဲဖပ ာ်းကကသလိို င ါ်း ျာ်းရငှ  သန ကျက စာ်းရ ာဒနရ ာအလိိုက  လိိုက လံရ ှာဒြ ွ 

ြ   ်းဆီ်းဒနရ ဖခင ်းနှင    ရ ာသီဥတိုအဒဖခအဒနအ ဒပေါ်  ူတည ၍ ရ ှာဒြြွ   ်းဆီ်းဒနကကရ သည ။   

          ဒဖြ ဆိိုသူဒရ လိုပ သာ်း ျာ်းအနက  (၇၉)ဦ်း ှာ တစ နှစ ပတ လိုံ်း င ါ်းရ ှာဒြ ွြ  ်းဆီ်းကကသူ ျာ်းဖြစ ကကမပီ်း (၉) 

လြ   ်း (၃) လနာ်းသူ (၁၇) ဦ်း၊  (၈ ) လြ   ်း (၄ ) လနာ်းသူ (၆) ဦ်း၊  (၁၀) လြ   ်း (၂ ) လနာ်းသူနငှ    (၃) လြ   ်း၊ 

(၉) လနာ်းသ ူတစ ဦ်းစီ ရ ှိကကသည (ပိုံ-၁၂)။  
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         အဆိိုပါဒကာက ယရူ ရ ှိသည  စစ တ  ်းအရ   န နဝါရ ီလ ှ ဒ ီင  ဘာလအထိ တစ နှစ ပတ လိုံ်း င ါ်းြ  ်းဆီ်းရ ှာ 

ဒြ ွဒသာဒရ လိုပ သာ်း ှာ အ ျာ်းဆိုံ်းဖြ စ ကကမပီ်း (၉)လြ   ်းမပီ်း  ွန ၊   ူလိိုင  ၊ ဩ ိုတ  (၃)လနာ်းသူ ျာ်းရှိသ လိို  

အချိ ြို့ ှာ ဒအာက တိိုဘာ၊ နိိုဝင ဘာနှင    ဒ ီင ဘာလ င ါ်းြ  ်းဆီ်းရ ှာဒြဖွခင ်း ရ ပ နာ်းကကသည ကိို ဒတြွို့ရ သည ။ ဒ ၊ 

 ွန ၊  ူလိိုင ၊ ဩ ိုတ  (၄ )လနာ်းမပီ်း ကျန  (၈ )လအတငွ  ်း၌သာ ဒရ လိုပ င န ်းလိုပ ကိိုင သူ ျာ်းရှိသလိို  လူိိုင  ၊ ဩ ိုတ ၊  

စက တင  ဘာ (၃)လြ   ်းမပီ်း ကျန  (၉)လ နာ်းကကသူ ျာ်းနှင     ိို်းရာသီကာလ  ွန ၊   ူလိိုင   (၂ )လနာ်း၍ ကျန  (၁၀)

လအတငွ  ်း ဒရ လိုပ င န ်းလိုပ ကိိုင ကကသူ ျာ်းလည ်း ရ ှိကကသည ။   

 ပိုံ(၁၂) 

င ါ်းသယံ

 ာတ 

ရ ှာဒြ ွြ  ်း

ဆီ်းသည  

ကာလ 

ကွွဲဖပ ာ်းဖခာ်း

နာ်းပိုံ   

          င ါ်းသယံ ာတအလနွ အကျွံြ   ်းဆီ်းဖခင  ်းနငှ    ရ ာသီဥတိုဒြ ာက ဖပ န ဖခင ်းတိို ဒကကာင    င ါ်းသယ ံာတဒလျာ  

နည ်းသာွ်းဖခင ်း ရ ှိ/ ရ ှိ ဒ ်းဖ န ်းရာ ရ ှိသည ဟိုဒဖြ ဆိိုသူ (၅၀ )ဦ်း၊  (၄၈ )ရာခိိုင နှ န ်းရှိမပီ်း င ါ်းသယ ံာတ ဒလျာ နည ်း 

ဖခင  ်း  ရ ှိဟိုဒဖြ ဆိိုသူ (၅၄) ဦ်း၊ ( ၅၂ )ရာခိိုင  နှ န ်း ရ ှိကကသည (ပိုံ-၁၃)။  
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         ထိိုသိို  င ါ်းအလနွ အကျွံြ   ်းဆီ်းဖခင  ်းနှင    ရ ာသီဥတိုဒြ ာက ဖပ န ဖခင  ်းတိို ဒကကာင    ရ ှိသည ဟိုဒဖြ ဆိိုသူ ဒရ လိုပ  

သာ်းတိို  ှာ ရ ာသီအလိိုက  င ါ်းြ   ်းဆီ်းရ  ိနှ န ်းကျဆင  ်းသာွ်းဖခင  ်း၊ င ါ်းရရ ှိ ှ နှ န ်း ဒလျာ နည ်းသာွ်းသည  အတကွ  

ဝင  ဒင ွဒလျာ နည ်းသာွ်းကာ စာ်းဝတ ဒနဒရ ်းအခက အခွဲ ျာ်းနငှ    ဒချ်းဒငွဖပန  ဆပ နိိုင  ဖခင  ်း စသည   အခက အခွဲ 

 ျာ်းဖြ စ ဒပေါ်သည ကိို ဒတွြို့ရ ှိရ သည ။  

 

           ရ ှိဟိုဒဖြဆိိုသူ ဒရ လိုပ သာ်းတိို  ှာလည ်း အထက ပါအခက အခွဲ ျာ်းကိို အနည ်းနငှ    အ ျာ်း ကက ံဒတြွို့ဒနရ  

ဒသာ လည ်း ၎င  ်းတိို  ှာ ဒရ လိုပ င န ်းအဖပင   စိိုက ပျိ ်းဒ ်ွးဖ ြူဒရ ်း၊  ဒန စာ်းအလိုပ  လိုပ ကိိုင ဖခင ်း၊ ဒ ်းဒရာင  ်း/ 

ဒ ်းဝယ ဖပ  လိုပ ဖခင ်း စသည  အလိုပ အကိိုင   ျာ်း လိုပ ကိိုင ကကသည ကိို ဒတွြို့ရပါသည ။   

   ပိုံ(၁၃) င ါ်းသယ ံာတဒလျာ နည ်းသာွ်းဖခင  ်း ရ ှိ/ ရ ှ ိဒဖ ြ ဆိိုသူဦ်းဒရ  (ရ ာခိိုင နှ န ်း)   
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 (၅. ၅)။  ရင  ဆ ိိုင ဒနရ ဒသာ အ ဓိကစိန ဒခေါ် ှ  ျာ်း  

         စစ တ  ်းဒကာက ယခူွဲ သည   မ ိတ မ ိ ြို့ ဒကျ်းရွာ(၅)

ရ ွာရ ှိ ဒရ လိုပ သာ်းတိို  ှာ ကိုန ဒ ်းနှ န ်း၊ ဒလာင စာဆီ 

ဒ ်းနှ န ်းဖ င   တက လာဖခင  ်းကိို အဓိကရ င ဆိိုင  ဒနကကရ 

မပီ်း စာ်းဝတ ဒနဒရ ်း၊ ပညာဒရ ်း၊ ကျန ်း ာဒရ်း အခက  

အခွဲ ျာ်း၊ ရ ာသီဥတိုဒဖပာင  ်းလွဲလာဖခင  ်းဒကကာင    င ါ်းအရ 

နည ်းမပီ်း ဝင  ဒင ွဒလျာ နည ်းလာဖခင ်းတိို နှင    ရ င  ဆိိုင  ကက  ံ

ဒတြွို့ဒနကကရ သည ။   

         ဒဖြ ဆိိုသူဒရ လိုပ သာ်း ျာ်းအနက  ကိုန ဒ ်းနှ န ်း/ဒလာင  စာဆီဒ ်းနှ န ်းဖ င   တက လာသည ဟို ဒဖြ သူ (၄ ၀)

ဦ်း၊  စာ်းဝတ ဒနဒရ ်းအခက အခွဲ/ဒချ်းဒငွယူရသည ဟိုဒဖြ သ ူ (၂ ၉)ဦ်း၊  ကိုန ဒ ်းနှ န ်းဖ င   တက ဖခင ်း/ဝင  ဒင ွ ဒလျာ  

နည ်းဖခင ်းရှိဟိုဒဖြ သူ (၁၄)ဦ်း၊  ရ ာသီဥတိုဒဖပာင ်းလွဲဖခင  ်းဒကကာင    င ါ်းအရနည ်းလာသည ဟို ဒဖြသူ (၁၀)ဦ်း၊ 

ဒလာင  စာဆီဒ ်းနှ န ်းဖ င   တက လာမပီ်း ဝင  ဒင ွဒလျာ နည ်းလာသည ဟို ဒဖြ သူ (၈ )ဦ်းနငှ    စာ်းဝတ ဒနဒရ ်း/  

ပညာဒရ ်း/ကျန ်း ာဒရ်း အခက အ ခွဲရ ှိဟို ဒဖြ သူ (၃)ဦ်းတိို  ရ ှိသည ကိိုဒတြွို့ရသည (ပိုံ-၁၄)။  

ပိုံ(၁၄) 

က  ်းန်ီး/

က  ်းဒဝ်းင ါ်းြ  ်း

လိုပ င န ်းတငွ  

ရ င  ဆိိုင ဒနရ

ဒသာအ ဓိက 

စိန ဒခေါ် ှ  ျာ်း   
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 (၅. ၆)။  ဒချ်းဒငွ  

   ပိုံ(၁၅) ဒဖြ ဆိိုသူဒရ လိုပ သာ်း ျာ်း ဒချ်းဒငွရယထူာ်းဖခင  ်း ရ ှိ/ ရ ှိ ဖပသ ှ (ရ ာခိိုင နှ န ်း)  

         ဒဖြ ဆိိုသူဒရ လိုပ သာ်း ျာ်းအနက  ဒချ်းဒငွရယူခွဲ သူ (၅၅) ဦ်း (၅၃)ရ ာခိိုင နှ န ်းနငှ    ဒချ်းဒငွ ယခူွဲ သူ (၄ ၉) 

ဦ်း ( ၄ ၇)ရ ာခိိုင နှ န ်း ရ ှိသည ကိို ဒတွြို့ရှရိ သည (ပိုံ-၁၅)။  

 

          အတိို်းနှ န ်း ှာ တစ လလျှင   (၅-၁၀)ကျပ ဖြစ ကကမပီ်း အ ျာ်းစိုက ပို ဂလိကဒချ်းဒငွ(သိို  ဟိုတ ) အစိို်းရ 

ဘဏ ဒချ်းဒငွကိို ရ ယကူကမပီ်း ဒကျ်းရွာထွဲ ှ အတိို်းန ှန ်း (၁-၃)ကျပ ဖြင   ဒချ်းယထူာ်းကကသူ ျာ်းလည ်း ရ ှိကကသည ။  

အဆိိုပါ အတိို်းနှ န ်း ကျပ (၅-၁၀)သည   တရ ာ်းဝင ဘဏ  ဒချ်းဒငွနှ န ်းထက  အ ဆ  ျာ်းစာွဖ င    ာ်းမပီ်း ဝင  ဒင ွ  တည   

မင ိ  ဒသာ ဒရ လိုပ သာ်း ျာ်းအတကွ  အ ဒ က်းသသံရာထွဲတငွ   ပ ိို ိိုနစ  နွ ်းဒစနိိုင  ပါ သည ။   
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 ၆။ သိုံ်းသပ ချက    

         သိုဒတသနဖပ ချက အရ စစ တ  ်းဒကာက ယခူွဲ သည   မ ိတ မ ိ ြို့ရ ှိ ဒကျ်းရွာ(၅)ရ ွာ  ှ ဒရ လိုပ သာ်း ျာ်း၏ ဘဝ 

ရ ပ တည  ှ သည  သဘာဝသယံ ာတနှင    ရ ာသဦတိုအဒဖ ခအဒနဒပေါ်တငွ   တူည မပီ်း “ရငှ  သန ရပ တည ရိုံ ျှသာ 

ရ ှိဒသာအ ဆင   ”တငွ  ရ ှိဒနဒကကာင  ်း ဒတြွို့ရ ှိရ သည ။ ဒရ လိုပ သာ်းတိို ၏ အသက ဒ ်ွးဝ  ်းဒကျာင  ်း လိုပ င န ်းစဉ  

တစ ခိုလိုံ်းကိို ဖပန လည သို်ံးသပ ရ လျှင  အဓိကအချက  (၃)ချက ကိို ဒတြွို့ရသည ။   

 (၆.၁) အ လိုပ  အ ကိိုင  နငှ    ဝ င  ဒင ွခိိုင  ာ ှ   

         ဒရ လိုပ သာ်း ျာ်းသည  င ါ်းြ  ်းလိုပ င န ်းကိို စိိုက ပျိ ်းဒ ်ွးဖ ြူဒရ ်းလိုပ င န ်းနှင   တွွဲြ က လိုပ ကိိုင  ကာ ဝင  ဒင ွရ 

လ  ်းကိို ခွွဲဖခ  ်းထာ်းဒသာ လည ်း င ါ်းြ   ်းတစ ကက ိ ထကွ ရ ှဖိခင  ်းဖြင   ရရ ှိသည  အဒဖခခံဝင  ဒင ွ ှာ ကျပ တစ သိန ်း 

ဒအာက ရရ ှိဖခင  ်း ှာ အ ျာ်းဆိုံ်းဖြ စ ဒနသဖြင     ိသာ်းစိုစာ်းဝတ ဒနဒရ ်းနှင    ၎င  ်းတိို ၏ကဒလ်း ျာ်း ပညာဒရ ်း အတကွ  

ဒရရ ှည ခိိုင  ာ ှ ကိို အာ်းနည ်းဒနလျက ရ ှိသည ။ ဒရလိုပ သာ်းအ ျာ်းစိုသည  အလယ  တန ်းအဆင   ထိသာ 

ပညာသင ကကာ်းခွဲ ရ ဖခင ်းနငှ    အလိုပ လိုပ နိိုင ဆိုံ်းအရ ွယ  (၃၁-၆၀ နှစ ) ဒပါင  ်းစပ  ှ သည  နည ်းပညာလက ခံနိိုင  

စွ  ်းကိို နည ်းပါ်းဒစသည ။    
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         င ါ်းသယ ံာတ အလနွ အကျွြံ   ်းဆီ်းဖခင  ်းနှင    ရ ာသီဥတိုဒဖပ ာင ်းလွဲ ှ က င ါ်း ျိ ်းစိတ  ျာ်းကိို ဒလျာ နည ်း 

ကျဆင  ်းဒစမပီ်း ဒရ လိုပ င န ်း၏အဓိကအရ င ်းအဖ  စ ကိို ပျက စီ်းဒစသည ။ အ ျိ ်းသ ်ီး (၈ ၀)ရ ာခိိုင နှ န ်း ပါဝင  

ဒဖြ ဆိိုဖခင  ်းသည  အ ျိ ်းသ ်ီး ျာ်း၏  ိသာ်းစိုစီ်းပွာ်းဒရ်းပံ ပိို်းဒပ်းနိိုင   ှ အခန ်းကဏ္ဍ (င ါ်းဒဖခာက ခွွဲဖခင  ်း၊ က ာင ိုပ  

ဖခင  ်းစသည )ကိို ပွင  လင ်းစွာဒြာ ဖပနိိုင ခွဲ မပီ်း အဓကိအဒနဖြင    အဒသ်းစာ်းဒရ လိုပ င န ်း လိုပ ကိိုင သတူိို  ှာ ဝင  ဒင ွ  

 တည မင ိ  ဖခင ်းဒကကာင     သိာ်းစို၏ စီ်းပွာ်းဒရ်းခနံိိုင ရ ည အာ်း  (Economic Resilience) ကိို ဒလျာ ကျဒစသည  ကိို 

ဒတြွို့ရ ှိရ သည ။  

 

         စစ တ  ်းဒကာက ယခူွဲ သည   ဒကျ်းရွာ ျာ်းအနက  ှ နတ သျှင သန  ရ ွာနငှ    ဒကျာက ြ ျာရ ွာရ ှိ အ ချိ ြို့အ ျိ ်းသ ်ီး  

 ျာ်းသည  အိ   ှ ကိစစလိုပ ကိိုင ဖခင ်းနှင   အတ ူ င ါ်းြ   ်းပိိုက ရ က လိုပ ကာ တစ ြ က တစ လ  ်း  ှ စာ်းဝတ ဒနဒရ ်း 

အခက အ ခွဲ ျာ်းကိို ဒဖပလည ဒအာင  ဒဖြ ရငှ  ်းဒနကကသည ။   

 (၆.၂ ) နည ်းပည ာနငှ    တန ြ ိို်းမ င   ထိုတ ကိုန  ထိုတ လိုပ   ှ   

         လက ရ ှိတငွ   ိရိို်းြ လာနည ်းစနစ နငှ    င ါ်းြ  ်းကိရိယာ ျာ်းကိိုသာ အဓိကအာ်းထာ်းဒနရမပီ်း င ါ်းြ  ်းဆီ်းသ ူ

 ျာ်းအနက  လနူည ်းစိုသာ တန ြ ိို်းမ င   ထိုတ ကိုန  (Value-added products) ထိုတ လိုပ နိိုင ဒသ်းသည ကိို ဒတြွို့ရ 

ပါသည ။ ဒဖြ ဆိိုသူဒရ လိုပ သာ်းအ ျာ်းစိုသည  ဒ ်ွးဒကာင ၊   ျှင  ဒကာင   ျာ်းကိို ြ   ်းဆီ်းမပီ်း  ျှင  င ါ်းပဒိထာင  ်း၍  

ပွွဲစာ်း ျာ်းထံ ကိုန ကက  ်းအဒနဖြင   သာ ဒ ်းနည ်းနည ်းဖြင   ဒရ ာင  ်းချလျက ရ ှိသည ။ အဆင   ဖ င   နည ်းပည ာဖြင   

တန ြ ိို်းမ င   ထိုတ ကိုန  ထိုတ လိုပ နိိုင  စွ  ်း  ရ ှကိကဒသ်းဒပ။  
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         ထိို အဖပ င  င ါ်းပ၊ိ င ါ်းဒဖခာက ကွဲ သိို ဒသာထိုတ ကိုန  ျာ်းကိို ဒရ လိုပ သာ်း ျာ်းကိိုယ တိိုင  လိုပ ကိိုင ကကသ ူ

နည ်းပါ်းလျက ရ ှိသည ။ အထ်ူးသဖြင   င ါ်းဒဖခာက ဒိိုင  ျာ်းသာ င ါ်းအဝယ ဒကာက မပီ်း လိုပ ကိိုင ကကသည ။ ထိိုသိို  

ရ ှိဒနဖခင ်းဒကကာင    င ါ်းသယံ ာတ ျာ်း ှ ရ သင   ရ ထိိုက ဒသာ အကျိ ်းအဖ တ ကိို အဖပည  အဝ ရရ ှိသလိို င ါ်းြ  ်းဆီ်း 

ရ  ိ ှ ဒပါ ျာ်းချိန တငွ  လည ်း ဒ ်းနှိ  ခံရဖခင  ်းနှင    ဒလလငွ   ဆိုံ်းရ ှ ံ်းဖခင ်းတိို ကိို ဖြ စ ဒပေါ်ဒစသည ။   

 (၆.၃) အ နာ တ ဒ ျှာ  ှန ်းချက နှင    လိိုအ ပ ချက  ျာ်း   

         ဒဒသခံဒရ လိုပ သာ်း ျာ်းသည  င ါ်းဒဖခာက လိုပ င န ်းကွဲ သိို ဒသာ တန ြ ိို်းဖ င   နည ်းပည ာ ျာ်းကိို သင  ယလူိို 

သည   စိတ အာ်းထက သန  ှ ရ ှိဒနဖခင  ်း ှာ အဖပ  သဒဘာဒဆာင  ဒသာ အချက တစ ချက လည ်းဖြ စ သည ။ သိို ဒသာ  

ဒလှနှင   င ါ်းြ  ်းကရိ ိယာ ဖပည  စိုံဖခင  ်း၊  ရင  ်းနှီ်းမ  ပ နှံရ ာတငွ  ဒင ွဒကက်းအရင  ်းအနှီ်းနည ်းပါ်းဖခင  ်း၊  ဒ ်းကကွ ချိတ   

ဆက  ှ အာ်းနည ်းဖခင ်း စသည  အချက  ျာ်းရှိဒနဖခင  ်း ှာ ကကီ်း ာ်းဒသာအတာ်းအဆီ်း ျာ်း ဖြ စ ဒပေါ်ဒနလျက ရ ှိသည ။ 

ဒကာက ယထူာ်းသည  သိုဒတသနရ လဒ  ျာ်းအရ မ ိတ မ ိ ြို့ရ ှိဒရ လိုပ င န ်းသည  တစ နှစ ပတ လိုံ်းလိုပ ကိိုင  ကကသည  

ဆိိုဒသာ လည ်း င ါ်းသယံ ာတအလနွ အကျွြံ   ်းဆီ်းဖခင ်းနငှ    ရ ာသီဥတိုဒဖပာင  ်းလွဲဖခင  ်းတိို ဒကကာင    င ါ်းြ   ်းလိုပ ကကွ  

ရ ှာ်းပါ်းလာသည    ဖ ပဿနာနှင    ရ င ဆိိုင  ဒနကကရ သည ။    
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         ပညာဒရ ်းအဆင   နည ်းပါ်း ှ ၊ ဝင ဒင ွ တည မင ိ   ှ နငှ    ကိုန ဒ ်းနှ န ်း၊  ဒလာင  စာဆီဒ ်းနှ န ်း ဖ င   တက လာ 

 ှ တိို  ှာ အသက ဒ ်ွးဝ  ်းဒကျာင  ်းဒရရ ှည တည တံ  ှ ကိို အဓိကဟန  တာ်းဒနသည  ။ ဒဒသခံအ ျိ ်းသ ီ်းအ ျာ်းစို  

သည   ိသာ်းစိုလိိုက  င ါ်းဒဖခာက ဒိိုင  ျာ်းတငွ ဒန စာ်းသဒဘာ ျိ ်း င ါ်းဒဖခာက ခွွဲဖခ  ်းစိတ ဖြ ာသည   အလိုပ လိုပ ကိိုင   

ကာ  ိသာ်းစိုစာ်းဝတ ဒနဒရ ်းကိို တစ ြ က တစ လ  ်း ှ ပံ ပိို်းကညူီလျက ရ ှသိည ။ ဒရ လိုပ သာ်း ျာ်းကက ံဒတြွို့ဒနရ  

သည   င ါ်းသယံ ာတဒလျာ နည ်းလာ ှ ၊ ဒလာင  စာဆီနှင   ကိုန ဒ ်းနှ န ်းကက်ီးဖ င    ှ ၊  တရ ာ်းဝင ဘဏ  ဟိုတ ဒသာ 

ဖပ င ပပို ဂလိကဒချ်းဒငွ ျာ်း၏ အတိို်းနှ န ်းကက်ီး ာ်း ှ  (ကျပ  ၅-၁၀ အတိို်း)ဒကကာင    အဒ က်းသံသရ ာထွဲ နစ  နွ ်းဒန 

ရ သည  အချက  ျာ်းကိို ဒသချာစွာ  ်ီးဒ ာင ်းထိို်းဖပသထာ်းသည ။ 

 

         ရ လဒ အဒနဖြ င    ဒရ လိုပ သာ်း ျာ်း၏စာ်းဝတ ဒနဒရ ်း ဒဖပ လည  ှ  ျာ်းက ဒရ ရ ှည တည မ ွဲ နိိုင  ဒချ ဖ င   တက  

ဒနမပ ီ်း အ ျိ ်းသ ်ီး ျာ်းသည  ယင ်းဒဏ ကိို ပိို ိိုထခိိိုက ခံစာ်းဒနကကရ သည ။ ဒရ လိုပ သာ်း ျာ်း ဝင  ဒငခွိိုင  ာဒစရ န  

အတကွ  င ါ်းြ   ်းဆီ်းဖခင  ်းသာ က ြ   ်းဆီ်းရ ရ ှိဒသာင ါ်း ျာ်းကိို စနစ တကျဖပ ဖပ င  ထိုတ လိုပ ဖခင ်း (Processing)နှင    

အ ျိ ်းသ ်ီး ျာ်း၏ဝင  ဒငရွာှဒြ ွနိိုင စွ  ်းကိို မ င   တင  ဒပ်းဖခင  ်းတိို သည  အထိဒရ ာက ဆိုံ်းဒသာ ဒဖြရှင ်းနည ်း ျာ်းဖြ စ  

ဒကကာင  ်း သိုံ်းသပ  ိပါသည ။   
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 ၇။ အကကံဖပ ချက   

         မ ိတ မ ိ ြို့ရ ှိ ဒဒသခဒံရ လိုပ သာ်း ျာ်း၏ အသက ဒ ်ွးဝ  ်းဒကျာင ်းဘဝကိို ြ ွံ မြိ ်းတိို်းတက လာဒစရ န အတကွ -  

 

 (၇. ၁) အ ျိ ်းသ ်ီး ျာ်းကိိုဦ်းတည ၍ င ါ်းပ၊ိ  င ါ်းဒဖခာက တိို ကိို စနစ တကျထိုတ လိုပ ဖခင  ်းနငှ    စီ်းပွာ်းဒရ ်းတကွ  

ချက ဖခင  ်း သင  တန ်း ျာ်းဒပ်းပိို သင က ကာ်းဒပ်းရန  လိိုအပ ပါသည ။  

 

 (၇.၂) ဒရ လိုပ သာ်း ျာ်းအသိုံ်းဖပ  ဒသာ င ါ်းြ   ်းကိရ ိယာ ျာ်းကိို အဆင   မ င   တင နိိုင  ရ န အတကွ  အတိို်းနှ န ်း 

သက သာဒသာ အ ဒသ ်းစာ်းဒချ်းဒင ွ ( သိို  ဟ ိုတ ) ကရိ ိယာဒထာက ပ ံ  ှ  ျာ်း ဖပ  လိုပ  ရ န လိိုအ ပ လျက ရ ှသိည  ။  

 

 (၇. ၃) ဒရ ထကွ ကိုန ပစစည ်း ျာ်းနှင   ပတ သက ၍ ကကာ်းပွွဲစာ်း ျာ်းကိိုသာ အာ်း ကိို်းဘွဲ ဒ ်းကကွ နှင    တိိုက ရိိုက  

ချိတ ဆ က န ိိုင   ည    “ဒရလိုပ သာ်းအစိုအြ ွွဲြို့ ျာ်း ” ဒြ ာ ဒဆာင  ဒပ်းရ န လိိုအပ ပါသည ။  

 

 (၇.၄) တစ နှစ ပတ လိုံ်းငါ်းအလနွ အကျွံ ြ   ်းဆီ်း ှ နှင    ရာသီဥတိုဒဖပာင  ်းလွဲ ှ  ျာ်းဒကကာင    င ါ်း ျိ ်းစိတ  ျာ်း 

ရ ှာ်းပ ါ်းလာသည  ဟို သိရ ှရိ မပ ီ်း င ါ်းြ   ်းရ ာသ ီ ပ ိတ သိ  ်းသည   ကာလ ျာ်းကိို စန စ တကျ ထိန  ်းသိ  ်းဒရ ်းဆိိုင ရ ာ 

အ စီအ  ံ ျာ်းဖြင   သတ  တှ  ဒစာ င   ကက ည   ရ န  လိိုအပ  ဒန ပ ါသည ။  
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         အချ ပ ဆိိုရ ဒသာ  ယခိုသိုဒတသနရ လဒ  ျာ်းသည  မ ိတ မ ိ ြို့ ဒဒသခံဒရ လိုပ င န ်းလိုပ ကိိုင သူတိို  ရ င  ဆိိုင ကက  ံ

ဒတြွို့ဒနရ သည   င ါ်းအလနွ အကျွံြ   ်းဆီ်းဖခင  ်းဒကကာင    င ါ်းသယံ ာတရ ှာ်းပါ်းလာသည  ဖပ ဿနာ ျာ်း၊  ကိုန ဒ ်းနှ န ်း 

ကကီ်းဖ င   လာဖခင  ်းဒကကာင    ဖြ စ ဒပေါ်လာသည    ိသာ်းစိုစာ်းဝတ ဒနဒရ ်းအခက အခွဲ ျာ်းနှင    ဒင ွဒကက်း အကျပ အတည ်း 

 ျာ်း၊ တန ြ ိို်းဖ င   ထိုတ ကိုန  ထိုတ လိုပ နိိုင ရ န  လိိုအ ပ သည  နည ်းပည ာ ျာ်း စသည  အချက  ျာ်းကိို ဒတွြို့ရှရိ သည ။  

 

         ယင ်းသိုဒတသနစာတ  ်းသည  ဒဒသတွင ်းင ါ်းြ  ်းကဏ္ဍြ ွံ မြိ ်းတိို်းတက ဒရ ်းနငှ    ဒဒသခံဒရ လိုပ သာ်း ျာ်း၏ 

လ ူှ စီ်းပွာ်းဘဝမ င   တင  ဒရ ်းအတွက  ထိဒရ ာက ဒသာ ူဝါဒ ျာ်းနှင    လိုပ ငန ်းစဉ  ျာ်းချ ှတ ရ ာတငွ    ှတ တ  ်း 

အဒထာက အထာ်း ျာ်း ဖြစ လာ ည ဟို ယိုကံကည ပါသည ။   


